
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  التطبٌقً النفس علم

 الجنائً النفس علم

 سفٌان حكمت.د

 المورث الزائد:

رث الذي ووهو الم  Extra chromosomeبؤن ما ٌدعى بالمورث الزائد  هنالك نظرٌة تقول 

و قد افترض بعض الباحثٌن بؤنه المورث المسئول عن السلوك الإجرامً أو السلوك المرضً 

المساجٌن فً الولاٌات المتحدة و أسترالٌا و برٌطانٌا ٌمتلكون مثل  بٌنت الأبحاث بؤن نسبةً من

 هذا المورث الزائد.

زوج من   22صبؽٌاً فً كل خلٌة , منها   46و كما تعلمون فإن الشخص الطبٌعً ٌمتلك  

زوجاً  من الصبؽٌات ؼٌر الجنسٌة, كما ٌمتلك   22أي   autosom  الصبؽٌات الجسدٌة 

عند  Xزوجاً من الصبؽٌات  المحددة للجنس  , و تكون هذه الصبؽٌات من النوع الشخص 

 .عند الذكر   yالأنثى و تكون من النوع 

من الأم بٌنما   Xتحصل على الصبؽً الأنثوي   و عندما ٌتم تلقٌح البوٌضة  فإن الخلٌة الملقحة 

, فإذا حصلت الخلٌة من الأب   Yأو الصبؽً الذكري  Xتحصل إما على الصبؽً الأنثوي 

من الأب كان الجنٌن أنثى , أما إذا حصلت على الصبؽً  Xالملقحة على  الصبؽً الأنثوي 

 من الأب  , كان الجنٌن  ذكراً . yالذكري 

ًٌ زائد  أنثوي فمن الممكن بالانقسام و بعد أن تبدأ البوٌضة الملقحة   أو  Xأن ٌكون لدٌنا  صبؽ

, وفً هذه الحالة ٌحوي كلٌ من صفً الصبؽٌات على أكثر من   فً أحد الطرفٌن    yذكري 
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فً   XYYتم توصٌؾ أحد أشكال الصبؽٌات الزائدة و قد دعٌت هذه الحالة    1966و فً العام 

, كما  برٌطانٌا , وقد تمٌز الأشخاص الذٌن ٌعانون من هذه الحالة بقامة طوٌلة  و ذكاءٍ منخفض

, وفً إحدى الدراسات وجد الة عند  الذكور الذٌن ٌعانون من التؤخر العقلً تم اكتشاؾ هذه الح

حالة من المرضى العقلٌٌن المجرمٌن كانوا ٌعانون من حالة المورث  197من بٌن   لةحا 7بؤن 

, و بشكلٍ عام فإن الأشخاص الذٌن ٌعانون  من حالة مورثٍ زائد من   Xyyالزائد من النمط 

ومن الممكن أن ٌعزى السلوك الإجرامً إلى معدل ٌتمٌزون بمعدل ذكاءٍ متدنً ,   Xyyالنمط 

 .الذكاء المنخفض 

 

 



 تشكيل  في  الجسدية و الوراثية العوامل دور على يؤكد  S.Lambrozo  لامبروزو سيزار   الإيطالي الطبيب كان

 الأشخاص عن النفسي تطورهم و نموهم حيث من متأخرين المجرمين بأن يرى مبروزو لا وكان,   المجرم الشخص

 الموضوعية بالظروف يرتبط الإجرامي السلوك في الحاسم العامل بأن يرى  Nietzel  بينما كان نيتزل الطبيعيين

 .الفرد لذلك الشخصية بالسمات يرتبط مما أكثر  بالفرد المحيطة

 فً زٌادة كل أن أي,   المتؽٌرٌن بٌن طردٌاً  تناسباً  هنالك أن على  1+  الموجبة العلبقة تدل

 . الثانً المتؽٌر زٌادة تستدعً  الأول المتؽٌر

 فً نقص كل أن أي,   متؽٌرٌن بٌن عكسٌاً  تناسباً  هنالك أن  على فتدل  1-  السلبٌة العلبقة  أما

 .الثانً المتؽٌر نقص ٌستدعً الأول المتؽٌر

 سواءً  المتؽٌرٌن بٌن  التلبزم  انعدام إلى الدالة ؼٌر بالعلبقة ٌدعى ما أو  الصفرٌة العلبقة تدل

 ( .نقص) سلبٌاً  تلبزماً  أو( زٌادة)   إٌجابٌاً  تلبزماً  أكان

 الارتباط معامل اقترب كلما و,  الارتباط بمعامل  متؽٌرٌن بٌن العلبقة ٌمثل الذي الرقم ٌدعى

 .صحٌح العكس و المتؽٌرٌن بٌن العلبقة ضعؾ على ذلك دل الصفر من

 

 : المحترؾ المجرم

 ٌعتمد مما أكثر المهارة و التفكٌر على الإجرامٌة أعماله فً ٌعتمد بؤنه المحترؾ المجرم ٌتمٌز

 . العنؾ على

 

 معٌنة انفعالاتٍ  تحت واقعاً  ٌكون عندما الشخص ٌرتكبها التً الجرائم وهً:  الانفعالٌة الجرائم

 التً الجرائم و,  عشٌقها مع الخائنة زوجته ٌفاجئ عندما الزوج ٌرتكبها التً الشرؾ  كجرائم

 و,  آخرٌن أشخاص قبل من الاستفزاز و الاحتقار و للئهانة تعرضهم بعد أشخاصٌ  ٌرتكبها

 على بالموت ٌرؼبون لكنهم و انتحارٌة مٌولاً  ٌمتلكون أشخاص هنالك بؤن النفس علماء ٌقول

 أن امل على  الوسائل بشتى ٌحقرونهم و الآخرٌن ٌستفزون هإلاء و آخرٌن أشخاص أٌدي

 ٌجوز لا السلبح هذا بؤن له ٌقول فإنه سلبحاً  ٌحمل شخصاً  هإلاء أحد رأى فإذا,  بقتلهم ٌقوموا

 التً الاستفزازٌة الأقوال هذه من و  استخدامه على الرجال إلا ٌجرإ لا و الرجال إلا ٌحمله أن

 .ضده انفعالٌة لحظة فً السلبح ذلك استخدام إلى الشخص ذلك دفع إلى ورائها من ٌرمً

 بكثٌر أكبر انفعال لحظة فً جرائمهم ٌرتكبون الذٌن الانفعالٌٌن بالمجرمٌن اٌٌقاع احتمال ٌكون

 ٌعتمد عقلبنً مجرمٌ  هو المحترؾ المجرم أن ذلك المحترفٌن بالمجرمٌن الإٌقاع احتمال من

 فً إجرامً عملٍ  بؤي القٌام على ٌقدم لا هو و تنفٌذها و لجرائمه التخطٌط فً العلمٌة الأسالٌب

 ٌقم لم بجرٌمة متلبساً  فجؤة نفسه ٌجد  الذي الانفعالً المجرم بخلبؾ وذلك انفعال أو طٌشٍ  لحظة

 . لها بالتخطٌط

 : Dunham دنهام و   Lundsmith  لندسمٌث تصنٌؾ



 : نوعٌن إلى المجرمٌن دنهام و لندسمٌث صنؾ

 . Individual criminal الفردي المجرم و  Social criminal الاجتماعً المجرم

 بمعنى,  إلٌها ٌنتمً التً الجماعة بمإازرة جرٌمته ٌرتكب الذي المجرم هو الاجتماعً المجرم

 .إلٌها ٌنتمً التً الجماعة أفراد بقٌة ٌمثل  نموذجاً  ٌشكل المجرم هذا أن

 التً الجماعة من مإازرة أي ٌتلقى أن دون جرائمه ٌرتكب الذي المجرم هو:  الفردي المجرم

 .إلٌها ٌنتمً التً الجماعة عن شاذة حالةً  ٌشكل المجرم هذا أن أي,  إلٌها ٌنتمً

 

 : الجانحٌن الأحداث

 :وهً أنماط عدة إلى الجانحٌن الأحداث  Jenkins جٌنكٌنز و  Hewith هٌوٌث صنؾ

 

 : العصبة جانح – الاجتماعً الجانح

 للقٌام مستعدٌ  هو و إلٌها ٌنتمً بةعص ضمن الإجرامٌة بنشاطاته ٌقوم لا الأحداث من النوع هذا

 العصبة تلك عن الانفصال  ٌتخٌل لا لأنه به القٌام العصبة لتلك انتماإه علٌه ٌملٌه ما بكل

 ٌشعر أن و إلٌها ٌنتمً التً العصبة عنه ترضى أن الحدث هذا حٌاة فً شًءٍ  أهم و الجانحة

 لهذا بالنسبة المهم ومن,  إلٌه تنتمً و تتقبله العصبة تلك أن و  العصبة لتلك ٌنتمً بؤنه دائماً 

 فً كذلك إنما و الإجرامٌة التصرفات فً فقط لٌس العصبة تلك أفراد بقٌة ٌقلد أن الجانح الحدث

 ٌتخلى بؤن خاطر طٌب عن رضً الجانح الحدث هذا إن – التصرفات و اللباس و الكلبم طرٌقة

 قٌم ٌرفض الجانح هذا و,  العصبة لتلك مطٌعاً  عبداً  لٌصبح كٌانه و شخصٌته و عقله عن

 . عصبته قوانٌن أعمى عبوديٍ   بشكلٍ  فٌه ٌطٌع الذي ذاته بالقدر المجتمع

 . بلٌؽة تسمٌة بالفعل أنها فً شك ولا الاسم بهذا"  الأمم عصبة"   تسمٌة هنا لً خطرت

 

 : المنفرد الجانح

 الثقة عدم و بالانتماء الشعور عدم و بالعزلة ٌتمٌز المنفرد الجانح فإن الاجتماعً الجانح بخلبؾ

 و منفرداً  الإجرامٌة بؤعماله ٌقوم فإنه لذلك و آخرٌن مع ٌكون عندما بالضٌق شعوره  و بؤحد

 .الاجتماعٌة الحٌاة من الانسحاب و الخجل و بالعزلة المنفرد الجانح ٌتمٌز

 

 : وهً الجانحٌن الأحداث من أخرى أشكالاً  واتنبرج أضاؾ وقد

 ؼٌر منحرؾ بسلوكٍ  ٌؤتً لكنه و طٌبة  بسمعة اشتهر الذي الحدث وهو:   العرضً الجانح

 .له استفزازهم أو له الآخرٌن تحدي نتٌجة أو الآخرٌن تقلٌد بدافع متوقع



 قٌامه إلى النهاٌة فً تإدي نفسٌة صراعات نت ٌعانً الذي الجانح هو و:  العصابً الجانح

 .النفسٌة صراعاته عن تعبٌراً  ٌشكل المنحرؾ سلوكه أن أي,  منحرؾ بسلوكٍ 

 

 : للمجتمع المعادٌة الشخصٌة

 تحت للمجتمع المعادٌة الشخصٌة إدراج ٌمكن لا بؤنه ٌرى كان  Pinel بٌنٌل  الفرنسً الطبٌب

 المعادي الشخص حالة بٌنٌل وصؾ وقد,  المعروفة العقلٌة الاضطرابات أنواع من نوعٍ  أي

 ٌتمتع حٌث  Madness without confusion تشوٌش بلب عقلً اختلبلٍ   حالة بؤنها للمجتمع

 المختلٌن سلوك ٌماثل  الشخص ذلك سلوك أن ؼٌر اعتٌادٌة عقلٌة بقدراتٍ  الحالة بهذه المصاب

 . عقلٌاً 

 عماٌلك أشوؾ أصدقك كلبمك أسمع"  العامً المثل علٌها ٌنطبق للمجتمع المعادٌة الشخصٌة إن

 ".أستؽرب

 شخصاً  لٌس و  Psychosis بالذهان مصاباً    ذهانٌاً  شخصاً  لٌس للمجتمع المعادي الشخص إن

 .  neurosis بالعصاب مصاباً  عصابٌاً 

 من الكثٌر وجود عن Pritchard برٌتشارد  الإنكلٌزي العقلٌة الأمراض طبٌب   تحدث وقد

 و النفسٌة الأمراض عالم فً المعروفة المرضٌة التوصٌفات علٌهم تنطبق لا الذٌن المختلٌن

 و  Moral insanity  الأخلبقً الجنون  تسمٌة الحالة هذه على برٌتشارد أطلق وقد,  العقلٌة

 Psychopathic  السٌكوباتً الانحطاط  أو التردي بحالة الحالة هذه تسمٌة على لاحقاً  اتفق قد

inferiority   سلٌم بؤنه الحالة بهذه المصاب ٌبدو و,    الانحطاطً النفسً الاعتلبل لةحا أو 

 ,  السلوكٌة و الأخلبقٌة النواحً من علٌه ٌظهر الاختلبل أن ؼٌر العقلٌة الناحٌة من

 المرضى لتوصٌؾ  السٌكوباتً التردي مصطلح  Koch  كوش   استخدم  1981 العام وفً

 . برٌتشارد عنها تحدث التً الأعراض  علٌهم تظهر الذٌن

 علٌها تنطبق لا مرضٌة حالة كل توصٌؾ التارٌخ ذلك منذ النفسٌٌن الأطباء درج وقد

 . Psychopathic inferiority سٌكوباتً تردي  حالة بؤنها المعروفة المرضٌة التوصٌفات

 لا حالة كل لأن المهملبت بسلة  الأخلبقً التردي  حالة  تسمٌة على النفس علماء درج كما

 تلك المهملبت سلة فً ترمى كانت المعروفة العصابٌة و الذهانٌة التوصٌفات علٌها تنطبق

 .السٌكوباتً  التردي و الانحطاط  حالات من حالةٌ  بؤنها توصٌفها إلى لٌصار

 

 

  Psychosis النفس علم ٌستخدمه مصطلحٌ    :  الذهان psychiatric term  الحالة لتوصٌؾ 

 الهلبوس من بالذهان المصاب ٌعانً حٌث,  المنطقً تفكٌره ٌختل عندما للشخص العقلٌة



hallucinations  الضلبلات و delusions    الضلبلات)   الزورانٌة  الضلبلات مثل 

 مزاولة من عادةً  ٌتمكن لا الذهان مرٌض فإن وبذلك,   paranoid delusions(  البارانوٌدٌة

 ٌفتقد و الأوهام و الضلبلات فً ٌعٌش شخصٌ  باختصار لأنه طبٌعً بشكلٍ  الاعتٌادٌة حٌاته

 طرٌقته و سلوكه خلبل من ذلك ٌتبدى و loss of contact with reality  بالواقع الاحساس

 .الكلبم فً

 :  Neurosis العصاب

 كولن ولٌم الاسكتلندي الطبٌب صاؼه نفسً مصطلحٌ  هو neurosis العصاب مصطلح

William Cullen  ًو الاحساس اضطراب"  إلى المصطلح هذا ٌشٌر و  1678 العام ف 

  العصبً الجهاز اعتلبل عن الناجم”   disorders of sense and motion" “الحركة

nervous system . 

 العصابً الاضطراب أو  psychoneurosis النفسً العصاب  مصطلح ٌشٌر الٌوم و

neurotic disorder  عقلً اضطرابٍ  أي إلى . 

  القدرة المرٌض ٌفقد سابقاً  رأٌنا كما الذهان أن فً ٌتمثل العصاب و الذهان  بٌن الاختلبؾ

 بٌنما  ضلبلات و هلبوس تؤثٌر تحت واقعاً  ٌكون الذهان مرٌض لأن  المنطقً العقلبنً التفكٌر

 . المنطقً العقلبنً بتفكٌره محتفظاً  ٌبقى العصاب مرٌض

 

 و بالولاء ٌشعر لا و العقاب ٌردعه ولا السابقة الخبرة من ٌستفٌد لا أخلبقٌاً  المرتد الشخص إن

 عنهم  تبحث من هم وهإلاء,  المسئولٌة بانعدام ٌتمٌز و قٌم بؤي ٌإمن لا و جماعة لأي الانتماء

 . الثالث العالم فً لها أذرعاً  لٌكونوا الأجنبٌة الاستخبارات أجهزة

 

 مع المندمجٌن ؼٌر و المتطبعٌن ؼٌر الأشخاص إلى للمجتمع المضادة الشخصٌة  مصطلح ٌشٌر

,  معٌنة قٌم و جماعات إلى الانتماء ٌمثلون قد الأشخاص هإلاء و  unsocialized مجتمعاتهم

  الأشخاص هإلاء و مبدأ أو قٌمة أو مجموعة لأٌة الانتماء عن الحقٌقة فً عاجزون ولكنهم

 من تمكنهم الصفات وهذه,  بالذنب للشعور فاقدٌن و  الحس عدٌمً المسئولٌة عدٌمً عدائٌون

 .به ٌؤتوا أن ٌمكن خسٌس فعلٍ  أي من خسة أشد لأنهم خسٌساً  كان مهما فعل بؤي القٌام

 

 

 : immature personality الناضجة ؼٌر الشخصٌة

 شكل على   electroencephalogram  EEG الدماغ كهربٌة مخطط على الحالة هذه تظهر

 و nuchal القفوٌة المناطق فً بخاصة و  Delta دلتا و  Theta  ثٌتا موجتً فً بطئٍ 



 من ٌعانون الذٌن الأطفال و المجرمٌن عند الحالة هذه نجد و الدماغ من temporalis الصدؼٌة

 .حادة سلوكٌة اضطرابات

 

 الخلل بٌن و للمجتمع المعادٌة الشخصٌة بٌن ما صلة وجود إلى الوراثٌة الأبحاث بعض تشٌر

 أن إلا حالة آلاؾ عشرة كل بٌن من مولوداً   11 فً نجده الذي الخلل وهو  XYY  الجٌنً

 .قطعً بشكلٍ  تثبت لم الإجرامً السلوك بٌن و الجٌنً الخلل هذا  بٌن ما العلبقة

 الأطفال لدى( الثانٌة فً هرتز 9 من أقل ترددها)  البطٌئة Delta دلتا موجات  تلبحظ أحٌاناً 

 . المجرمٌن عند الموجات هذه تلبحظ كما,  حادة سلوكٌة اضطراباتٍ  من ٌعانون الذٌن

 التً الصدؼٌة و القفوٌة المناطق فً تلبحظ التً البطٌئة دلتا موجات نشاط بؤن Hare هٌر ٌرى

 الحوفٌة الآلٌات بعض عمل فً فشلبً  تعكس  السٌكوباتٌٌن عند الدماغ كهربٌة مخطط ٌظهرها

limbic  السلوك عن الامتناع فً السٌكوباتً الشخص فشل إلى ٌإدي الذي الأمر وهو,   الكافة 

 .الشائن الإجرامً

 التخطٌط نتائج لأن الحالات هذه فً الدماغ تخطٌط على نهائً بشكل الاعتماد ٌمكن لا أنه ؼٌر

 . الأسوٌاء عند طبٌعٌة تكون لا قد و المرضى لدى طبٌعٌة أحٌاناً   تكون قد

 بالذنب الشعور بانعدام  ٌتمٌزون بؤنهم كذلك السٌكوباتٌٌن على اجرٌت التً الدراسات بٌنت لقد

  أفعالهم و الإجرامٌة أفعالهم لتكرٌر مستعدٌن دائماً  تجعلهم التً الأمور وهً  القلق انعدام و

 . المرة بعد المرة الشائنة

 عن دائمة بحثٍ  حالة فً ٌجعلهم حٌاتهم ببلبدة الدائم إحساسهم و السٌكوباتٌٌن حس بلبدة إن

 .شائناً  إجرامٌاً  نشاطاً  ٌكون ما ؼالباً  عنه ٌبحثون الذي الشًء هذا و حٌاتهم جمود ٌحرك شًء

 

 ذلك صفات من و للمجتمع المعادي السٌكوباتً الشخص سمات  Cleckly كلٌكلً وضع

 : الشخص

 .الجنسً و الأخلبقً الانحلبل و التفلت

 . الكذب

 ( . راقصة شخصٌة) الثبات عدم

 .بالذنب الشعور انعدام و الضمٌر انعدام

 .الحٌاء انعدام

 . النرجسٌة



 . الأخرى العصابٌة المظاهر و  العصابً القلق ؼٌاب

 أن ذلك,  الهذاءات و الهلبوس فً الانؽماس و الواقع عن الانفصال مثل الذهانٌة المظاهر ؼٌاب

 .اللبزم من أكثر واقعٌة إنها بل,  واقعٌة شخصٌة للمجتمع المعادٌة الشخصٌة

 

 بشكلٍ  به ٌفكرون ما و به ٌشعرون ما بٌن و الشخصٌة هذه أصحاب ٌقوله ما بٌن العلبقة انعدام

 دلالة خرؾ  أو  Semantic dementia  الدلالً بالعته  كلٌكلً  دعاه ما هذا و حقٌقً

 . الإعلبم و السٌاسة عالم فً عامة حالةً  أصبحت قد الحالة هذه و الرموز

 Semantic dementia  (SD:) الرموز دلالة خرؾ أو الدلالً العته

 و اللسان بطلبقة به المصاب ٌتسم  neurodegenerative عصبً تنكسً اضطرابٌ  هو

 الثلبث المتلبزمات إحدى العصبً التنكسً الاضطراب ٌعتبر و المعنى من خالً بكلبمٍ  الثرثرة

 . frontotemporal lobar الصدؼً الجبهً الفص بتنكس  المرتبطة

 و الأخرى العصابٌة المظاهر و  العصابً القلق ؼٌاب

 أن ذلك,  الهذاءات و الهلبوس فً الانؽماس و الواقع عن الانفصال مثل الذهانٌة المظاهر ؼٌاب

 بؤن تعنٌان اللبزم من أكثر واقعٌة إنها بل,  واقعٌة شخصٌة للمجتمع المعادٌة الشخصٌة

 من ٌعانً لا أنه كما,  عصابً قلقٍ  من ٌرافقه ما مع العصاب من ٌعانً لا الحالة بهذه المصاب

 .المنطقً للتفكٌر انعدامٍ  و ضلبلات و هلبوس من ٌرافقه ما و الذهان

 

 أنها على  1871 العام فً للمجتمع المعادٌة السٌكوباتٌة الشخصٌة  McCord  ماكورد  وصؾ

 . بالذنب الشعور تفتقد و الخجل و الحٌاء عدٌمة عدوانٌة  شخصٌة

  الأعلى الأنا اختلبل أو Defective superego مختل بضمٌرٍ  السٌكوباتً الشخص ٌتسم كما

 .الضمٌر تؤنٌب أو بالخجل شعورٍ  أدنى دون بها ٌفً لا عهوداً  ٌقطع و ٌسرق و ٌكذب إنه

 ٌنتمً أحٌاناً ,  الأخرٌن ٌراه كما نفسه ٌرى لا السٌكوباتً الشخص أن ذلك كل من الأهم و

 عالم ؼٌر كؤنه و  بها مفاخراً  و بعائلته مزهواً  تراه ذلك ومع السمعة سٌئة عائلة إلى أحدهم

 .العائلة تلك إلى المجتمع بها ٌنظر التً الازدراء بنظرة

 و الآخرٌن محبة عن عجزه للمجتمع المعادي السٌكوباتً الشخص تمٌز التً الصفات من

 ٌستؽلهم كٌؾ ٌعرؾ معارؾ و أصدقاء فلدٌه طبٌعٌة اجتماعٌة حٌاةً  ٌعٌش إنه,   لهم الإخلبص

 ٌعنون لا الحقٌقة فً لكنهم و,  المخلص الصدٌق دور معهم ٌلعب كٌؾ ٌعرؾ و منهم ٌستفٌد و

 فإن الحقٌقة وفً,  ٌرٌده ما إلى الوصول من تمكنه طرٌقة أنهم باستثناء شًء أي الحقٌقة فً له

 و لهم ٌنافق الذٌن الأصدقاء وهإلاء,  فرصة أول عند بٌعهم و لخٌانتهم مستعدٌ  الشخص هذا

,  بؤفراحهم البرٌئة سعادته ٌظهر و مآسٌهم على التمساحٌة دموعه ٌذرؾ و معهم تعاطفه ٌظهر



 نحو المنتمً المحب و الصدٌق دور لتمثٌل مضطرٌ  لأنه  نفسه قرارة فً ٌلعنهم الحقٌقة فً فإنه

 .شٌئاً  الحقٌقة فً له ٌعنون لا أشخاص

 الشخصٌات لكشؾ  projective test  الاسقاطٌة الاختبارات  الماضً فً استخدمت

 أنانً الحٌاء قلٌل متفلت كشخصٍ  السٌكوباتً الشخص ٌظهر حٌث للمجتمع المعادٌة السٌكوباتٌة

 كما,  بالقلق الإحساس عدٌم و البلبدة درجة إلى الحس عدٌم و بالذنب الشعور عدٌم و عدائً و

 moral  الأخلبقً بالعته إصابته من ٌعانون به المحٌطٌن الأشخاص بؤن لنقل أو ٌعانً أنه

imbecility. 

 :neurosis بالعصاب المصاب المرٌض بٌن و السٌكوباتٌة الشخصٌة بٌن التمٌٌز

 شعوره نتٌجة نفسه لمعاقبة ٌمٌل ما كثٌراً  و بالذنب الشعور و القلق  من العصاب مرٌض ٌعانً

 ٌشعر لا فهو  تماماً  ذلك نقٌض على فإنه للمجتمع المعادي السٌكوباتً الشخص بٌنما,  بالذنب

 و  جرائم و موبقات من فعل مهما بالذنب أبداً  ٌشعر ولا الضمٌر معدوم أنه كما,  بالقلق أبداً 

 .نفسه معاقبة فً أبداً  ٌفكر لا فإنه بالتالً

 الشخص بٌنما,  نفسه مع ٌعٌشها داخلٌة صراعاتٌ  هً العصابً الشخص صراعات إن

 خصوصاً  و معهم الصراع و للآخرٌن بعداوته منشؽلبً  ٌكون فإنه للمجتمع المعادي السٌكوباتً

 ٌد له مدوا و إلٌه أحسنوا لطالما الذٌن أولئك حتى,  مستباحٌن أعداء الناس جمٌع ٌعتبر أنه

 . العون

 : الزمن إدراك

 التً الزمنٌة الفترة تقدٌر فً ٌبالؽون ما ؼالباً  القانونٌة القضاٌا فً الشهود بؤن الملبحظ من

 الجرٌمة زمن تقدٌر فً بالػ إذا الشاهد شهادة فً تطعن أن ٌجب فلب علٌه و الجرٌمة استؽرقتها

 استؽرقت قد علٌه وقعت التً أو رآها التً الجرٌمة بؤن فعلٌاً  ٌشعر علٌه المجنً أو الشاهد لأنه

 . التجربة بشاعة بسبب ذلك و الزمن من طوٌلةً  مدةً 

 

 : فرٌدة كتجربة الجرٌمة

 المعلومة تلك تكرار ٌستدعً الأمر فإن الدماغ فً جٌدٍ  بشكلٍ  المعلومة أو التجربة تنطبع حتى

 هذا,  الجرٌمة حال فً مٌسراً  ٌكون لا الذي الأمر وهو,  سماعها تكرار أو رإٌتها تكرار أي

 فً ٌكون ما ؼالباً  الجرٌمة تقع عندما علٌه المجنً أو الشاهد فإن أخرى جهةٍ  من و جهة من

 مفاجئ بشكلٍ  تقع الجرٌمة أن خصوصاً  و الجرٌمة مجرٌات على التركٌز من تمنعه ذهولٍ  حالة

 .شخصٌته اكتشاؾ دون تحول التً الاحتٌاطات ٌتخذ ما ؼالباً  المجرم أن كما,  متوقع ؼٌر و

 



 أثناء الأشخاص ٌركز ما ؼالباً  و,  نظره وجهة من أهمٌة الأكثر الأشٌاء على شاهد كل ٌركز

 مما أكثر الأنؾ و العٌنٌن و الشعر أي الوجه من العلوي الجزء على الوجود على تعرفهم

 . الوجه من السفلً الجزء على ٌركزون

 هنالك و العظٌمة الأحداث ٌنسون لكنهم و السخٌفة الأشٌاء ٌتذكرون تافهون أشخاص هنالك

 و,  التافهة الصؽٌرة الأحداث ٌنسون لكنهم و الهامة و العظٌمة الأحداث ٌتذكرون أشخاص

ٌ  هنالك  تؽٌب لا مذهلة بدقة التافهة الأشٌاء ٌتذكر من بؤن ٌتصورون عندما القضاة فً ٌقع خطؤ

ٌ  وهذا,  العظٌمة الأحداث عنه ٍٍ  خطؤ  التفاصٌل أدق ٌتذكرون ممن التافهون من فكثٌرٌ ,  جداً  كبٌرٌ

 . شٌئاً  لهم تعنً لا شدٌدة ببساطة و لأنها العظٌمة الأحداث تذكر عن ٌعجزون

 الشاهد ثقة زعزعة تلك بؤسئلتهم ٌحاولون و للشاهد مربكة أسئلة بتوجٌه دائماً  المحامون ٌقوم

 أو الأحداث  وقوع تسلسل على مثلبً  بالتركٌز ذلك و بشهادته المحكمة ثقة زعزعة و بنفسه

 ٌتبعه الذي التكتٌك و السابقة أقواله ٌؽٌر أو ٌتراجع الشاهد تجعل تفاصٌل أٌة على التدقٌق

 بهدؾ الشاهد أقول فً هامة الؽٌر الصؽٌرة التفاصٌل بعض فً الطعن فً ٌتمثل دائماً  المحامون

ٌٍ  بؤنها إظهارها و ككل الشاهد شهادة فً الطعن  . متناقضة شهادةُ

 

 : shockelectrical الكهربائٌة بالصدمات العلبج

 من الكهربائٌة الصدمات تعتبر و الدماغ إٌقاع تنظٌم فً ٌتمثل الكهربائٌة الصدمات من الهدؾ

 نجاح نسبة تصل أن ٌمكن حٌث للفصام المرافق الشدٌد الاكتئاب و السوداوٌة علبج وسائل أنجح

 % .89 إلى العلبج هذا

  conversion hysteria التحولٌة الهستٌرٌا حالات  علبج فً الكهربائٌة الصدمات تستخدم و

 . ذلك شابه ما و الهستٌري الشلل و الهستٌري كالعمى

  التكرٌهً بالتشرٌط  ٌعرؾ الذي السلوكً العلبج فً الكهربائٌة الصدمات تستخدم كما

aversive condetioning  المثٌر المإثر عرض ٌتم العلبج فً الطرٌقة هذه استخدام عند و 

 سبٌل على المثلٌٌن الرجال علبج فعند  كهربائٌة صدمة تمرٌر الأمر ذلك بصحب و للمرٌض

ًٌ  ارتباطٌ  ٌحدث أن إلى كهربائٌة بصدماتٍ  مصحوبة رجال صور علٌهم تعرض المثال  فً شرط

 أن ٌمكن الذي الأمر وهو الكهربائٌة للصدمات التعرض بٌن و الرجال صور بٌن ما أذهانهم

 . الرجال لصور لكراهٌتهم ٌإدي

 

 : Independent variable  المستقل المتؽٌر

"  التابع المتؽٌر"   وهو آخر متؽٌرٍ  على  تؤثٌره معرفة نرٌد الذي المتؽٌر العامل وهو

Dependent variable . 



 بالمتؽٌر تؤثره  دراسة ٌراد الذي المتؽٌر هو و:  Dependent variable"  التابع المتؽٌر" 

 .المستقل

 :   Extraneous variables  الدخٌلة المتؽٌرات  

  الفرد سلوك على تإثر أن لها ٌمكن  المستقل المتؽٌر ؼٌر متؽٌراتٌ  هً الدخٌلة المتؽٌرات

 . الدراسة موضوع

 

opportunity  Differential  : الفرصة الفرقٌة 

بصٌاؼة نظرٌة  الفرصة الفرقٌة فً العام   Ohlinو أوهلن   Clowardقام كلٌ من كلوارد  

بٌن أبناء الطبقة الفقٌرة و بٌن  ل, و قد رأى هذٌن الباحثٌن بؤن ظروفاً موضوعٌة تحو 1960

) من تلك الظروؾ الموضوعٌة انعدام النزاهة و الشفافٌة تحقٌق  طموحاتهم بالطرق المشروعة 

وهو الأمر الذي ٌإدي فً فً تصحٌح الأوراق الامتحانٌة فً الامتحانات العامة و الجامعات ( 

الجرٌمة و السلوك ؼٌر لارتكاب نهاٌة إلى الإحباط , وهذا الإحباط ٌشكل أحد العوامل الممهدة ال

 الشرٌؾ.

 ؼٌر أن هذه النظرٌة لا تفسر الجرٌمة التً ٌقدم الأثرٌاء على القٌام بها .

 

 :Social disorganizationأثر التفكك الاجتماعً  فً حدوث الجرٌمة  

فالمجتمع المفكك ٌتمٌز بؤن مناطق التفكك الاجتماعً تمثل بإراً للجرٌمة  Showرأى شو  

بضعؾ رقابته على أعضاءه و ضعؾ مقدرته على مكافئة المحسنٌن و معاقبة من لا ٌلتزمون 

, ولذلك ٌنتشر فً المجتمعات المفككة الطلبق و البؽاء و إدمان الخمور و بالمعاٌٌر الاجتماعٌة 

 المخدرات .

 فً حدوث الجرٌمة :  Cultural conflictاع الثقافً  أثر الصر

المعنً بالصراع الثقافً هو صراع العادات و التقالٌد و منظومة الأخلبق المتباٌنة بٌن ثقافتٌن 

, كما هو متباٌنتٌن لا ٌجمع بٌنهما أي جامع قدر علٌهما أن ٌتعاٌشا فً قطاعٍ جؽرافًٍ واحد 

, البلبد الأوروبٌة و بٌن المهاجرٌن الآتٌن من الشرق مثلبً  الحال فً صدام الحضارات بٌن أبناء

وكذلك الصراع بٌن مجتمع الأكثرٌة و بٌن الأقلٌات التً تمتلك قٌماً و عاداتٍ متباٌنة عن قٌم و 

مما ٌجعل أبنائها ٌعٌشون دائماً فً ؼربة ثقافٌة ذلك أن ما ٌعتبرونه أمراً طبٌعٌاً عادات الأكثرٌة 

 .ن أمراً شائناً و مداناً بمفهوم الأكثرٌة مشروعاً قد ٌكو

 

 التفكٌر الإجرامً :



بؤن المجرم ٌتمٌز بطرٌقة خاصة فً   Samenowو  سامٌنو    Yochelsonٌرى ٌوشٌلسون  

التفكٌر و بالرؼم من أن طرٌقة المجرم فً التفكٌر هً طرٌقة خاطئة و تستند إلى أسس ؼٌر 

, وهذا ٌعنً بؤن المجرم ٌرى و مثالٌة  فإنها تبدو  بالنسبة له منطقٌةً  منطقٌة و ؼٌر أخلبقٌة 

 عن الطرٌقة التً ٌرى فٌها الشخص السوي العالم.العالم المحٌط به بطرٌقة مختلفة 

كاذبٌ محترؾ , كما أنه ٌتمٌز بمقدرة عالٌة على و ٌرى هذٌن الباحثٌن بؤن المجرم ٌتمٌز بؤنه 

كؤوهام ٌضلل بها الآخرٌن و و هو ٌستخدم الكلمات أو الأكاذٌب فصل الحقٌقة عن الوهم  , 

ٌرضٌهم  , أي أنه لا ٌستخدم اللؽة لتوصٌؾ الواقع بل إنه ٌستخدمها كوسٌلة من وسائل التضلٌل 

 .و الخداع  

 

 عند المجرم :  social nature-Antiالشخصٌة المعادٌة للمجتمع 

و عدم اعترافهم بتلك القٌم , كما ٌتمٌزون بؤنهم  بعدم الانتماء لقٌم المجتمع ٌنٌتسم المجرم

 ادون المجتمع الذي ٌعٌشون فٌه  .أشخاص ٌع

ٌمثل حاجة المجرم و رؼبته فً العقاب نتٌجة لقد  فسر فروٌد السلوك الإجرامً على أنه  

مشاعر الذنب التً ٌعانً منها , على أمل أن ٌساعده تعرضه للعقاب على التخلص من مشاعر 

 .تلك الذنب 

و قد قدم تلبمذة فروٌد  تفسٌراً للسلوك الإجرامً باعتباره  آلٌة نفسٌة دفاعٌة , بمعنى أن 

, ؼٌر أن الاختلبؾ بٌن الآلٌات الدفاعٌة السلوك الإجرامً ٌشبه الآلٌات الدفاعٌة العصابٌة 

داخل الآلٌات الدفاعٌة العصابٌة تكون متوجهةً نحو العصابٌة و بٌن الجرٌمة ٌتمثل فً أن 

 الشخص , بٌنما ٌكون السلوك الإجرامً متجهاً نحو العالم الخارجً.

 

 : nck eysEك ٌنزالتفسٌر السلوكً لإٌ

تفسٌره للسلوك الإجرامً فً ضوء نظرته لأبعاد فسر هانس إٌزٌنك السلوك الإجرامً 

 د تتؤلؾ من ثنائٌات :او هذه الأبعالشخصٌة الإنسانٌة  

 الانطوائٌة -الانبساط

 الاتزان  الوجدانً  –العصابٌة 

 الواقعٌة-الذهانٌة

, فإذا مثلنا ثنائٌتً  هانس إٌزنٌك ٌرى بؤن هذه الأبعاد منفصلة عن بعضها البعض   و قد كان 

الاتزان الوجدانً بمحورٌن متعامدٌن  كان السلوك  -الانطوائٌة و   العصابٌة -الانبساط

ن محوري  الانبساط  و العصابٌة , و كانت أو كانت شخصٌة المجرم تقع ما بٌ  الإجرامً

, ذلك أن الأشخاص ر  الانطواء و الاتزان الوجدانً  عن محاوة المجرم بعٌدةً ٌشخص



و الوساوس , بٌنما الانطوائٌٌن عندما  ٌعتلون نفسٌاً فإنهم ٌصابون بالرهاب و عصاب القلق 

فإنهم ٌكونون عرضةً للئصابة بالهستٌرٌا  نجد بؤن الأشخاص  الانبساطٌون عندما ٌعتلون نفسٌاً 

 . psychopathyو السٌكوباتٌة 

  mental disorder اضطرابٌ عقلً :   )psychopathyالاعتلبل النفسً  )السٌكوباثٌة 

 ذلكو ل  antisocialو النشاطات المعادٌة للمجتمع   egocentricٌتمٌز بالأنانٌة المفرطة 

   Antisocial personality disorderٌة المعادي للمجتمعتدعى هذه الحالة باضطراب الشخص

. 

أو الأشخاص المعتلٌن نفسٌاً و اجتماعٌاً ٌتمٌزون و لهذا السبب فإن إٌزٌنك ٌرى بؤن المجرمٌن 

 و عصابٌة مرتفعٌن  بٌنما ٌتمٌزون بعاملً انطوائٌة و اتزانٍ وجدانً منخفضٌن.  بانبساط

ٌرى بؤن المجرمٌن ٌتمٌزون بمقدرة ضعٌفة جداً على تكوٌن الارتباطات  كٌنكما أن إٌز

تجعل من الصعب علٌهم , و هذه المقدرة المتدنٌة على تكوٌن الارتباطات الشرطٌة الشرطٌة 

 .التكٌؾ مع القٌم الاجتماعٌة و تبنٌها 

ٌة للمجتمع  أي ٌعاب على نظرٌة  إٌزٌنك أنها لم تركز إلا على المجرمٌن ذوي الشخصٌة المعاد

 المجرمٌن السٌكوباتٌٌن  المعتلٌن نفسٌاً .

 

 الاجتماعٌة المفسرة للسلوك الإجرامً:-النظرٌات النفسٌة

 controlإلى نظرٌات ضبط   الإجرامً للسلوك المفسرة الاجتماعٌة-النفسٌة النظرٌاتتقسم 

theories   و نظرٌات تعلمLearning theories  . 

 

 : control theories الضبط نظرٌات

تفترض نظرٌات الضبط  بؤن المٌل و الدافع نحو الانحراؾ و السلوك الإجرامً موجودٌ لدى 

فإن سلوك الفرد ٌصبح جمٌع البشر و أنه فً حال الإخفاق فً ضبط ذلك المٌل أو ذلك الدافع 

 سلوكاً إجرامٌاً .

تربط الفرد بالمجتمع , وهذه بؤن الضبط ٌقوم على أربع متؽٌرات   Hiraschiٌرى هٌراشً 

 المتؽٌرات هً :

 .  Attachment  الارتكاز و الارتباط     

 .commitmentالتعهد و الالتزام 

 . Involvementالاكتناؾ ) اكتناؾ المجتمع للفرد( 



 . Beliefالاعتقاد و الإٌمان 

المراهقٌن و الشباب و وفقاً لهٌراشً فإن هذه المتؽٌرات التً تربط الفرد بالمجتمع و خصوصاً  

 هً التً تمنع تفشً الجرٌمة فً المجتمع .

 

 

 :) الضبط الاجتماعً( Containment theoryنظرٌة الاحتواء  

ترى هذه النظرٌة أهمٌة الضبط الاجتماعً فً منع حدوث الجرٌمة و منع السلوك الإجرامً 

الملتزمٌن بالقٌم من خلبل مقدرة المجتمع على معاقبة الأفراد المسٌئٌن و مكافئة الأفراد 

الاجتماعٌة , و عندما تضعؾ مقدرة المجتمع على القٌام بذلك الأمر لا ٌتبقى إلا الضبط الداخلً 

 .الاحتواء الداخلً ممثلبً فً رقابة  الأنا الأعلى أو 

دون و القهر ٌستدعً توفر القدرة على تحمل  ظروؾ الإحباط إن عدم الانزلاق إلى الجرٌمة 

تنتصر علٌه و ذلك بؤن تحٌله إلى مدمن خمور أو مخدرات أو أن ٌسمح لتلك الظروؾ بؤن 

 شخص منحرؾ .

 

 : Learning theoriesنظرٌات التعلم 

 .تتعلق نظرٌات التعلم بالآلٌات التً ٌتعلم فٌها الفرد ممارسة السلوك الإجرامً 

 

Differential association theory :  ًنظرٌة الارتباط الفرق 

و تقول هذه النظرٌة بؤن   Edwin Sutherlandقام بتطوٌر هذه النظرٌة إٌدوٌن سوثٌرلاند 

 لوك الإجرامً .السالفرد من خلبل تفاعله مع الآخرٌن ٌتعلم 

إن نظرٌة  سوثٌرلاند هً نظرٌة تفسر الانحراؾ على أسس تفاعلٌة   أي أنها تفسر الانحراؾ 

, وهذه النظرٌة تركز على الكٌفٌة التً ٌصبح بها الفرد بؤنه نتٌجة تفاعل الفرد مع الآخرٌن 

على نقطة كٌؾ أي أنها تركز مجرماً و لٌس على السبب أو الأسباب التً تجعل منه مجرماً  , 

 أصبح ذلك الشخص مجرماً و لٌبس على نقطة لماذا أصبح ذلك الشخص مجرماً .

على المجرم أن ٌرتكب الجرٌمة من أن لا ٌرتكب إن هذه النظرٌة تقول بؤنه من الأسهل 

 الجرٌمة .

ج بؤن المحصلة النهائٌة لسلوك الفرد تنتدعٌت هذه النظرٌة بنظرٌة الارتباط الفرقً  لأنها ترى 

عن محصلة الفرق بٌن الرسائل السلبٌة التً ٌتلقاها من الآخرٌن المقربٌن منه و التً تحضه 



على ارتكاب الجرٌمة أو القٌام بؤفعال منحرفة شائنة  و بٌن الرسائل الإٌجابٌة التً ٌتلقاها من 

 تحضه على السلوك الشرٌؾ.الآخرٌن المقربٌن منه و التً 

ق بٌن المجرم و ؼٌر المجرم  لٌس فً طبٌعة كلٍ منهما و إنما فً و قد رأى  سوثٌرلاند بؤن الفر

منهما , فإذا كان محاطاً بمجتمعٍ ٌنظر باحترام و تقدٌر إلى السرقة  طبٌعة المجتمع المحٌط بكلٍ 

فإن ذلك الشخص ٌنحرؾ , وفً الحقٌقة فقد مرت علً مجتمعات تصؾ و تقاضً الرشاوى 

و مر علً شخص كان ٌصؾ ابن د بؤنه    " قبضاي"   المرتشً و اللص بل و الدٌوث القوا

 ٌؽتصب ابنته و ابنه.أخٌه الشاب بؤنه  " قبضاي"  بالرؼم من أن ابن أخٌه كان 

 

 المجرم معتاد الإجرام :

المجرم معتاد الإجرام هو المجرم العصابً الذي ٌرتكب جرائمه فً ظل ظروؾٍ عصابٌة تتسم 

 . compulsiveبالطابع القهري 

 

 

  ثلبثة عوامل حاسمة تإثر على صحة الطفل النفسٌة و العقلٌة   Bowlbyبولبً   حدد

 هً : تتسبب فً تكون الشخصٌة المعادٌة للمجتمع و ووخصوصاً فً أعوامه الثلبثة الأولى 

 ابتعاد الأم عن الطفل أو ؼٌابها التام خلبل السنوات الثلبث الأولى من حٌاته.

 الطفل لمدة تزٌد عن ثلبثة أشهرٍ متواصلة . ؼٌاب الأم المفاجئ عن حٌاة

 تؽٌر صورة الأم خلبل الأعوام الثلبثة الأولى من حٌاة الطفل.

 

, كما أن معظم السٌكوباتٌٌن قد نشؤوا فً تعرض معظم السٌكوباتٌٌن لتجربة فقدان أحد الوالدٌن 

السٌكوباتٌٌن كانوا أبناءً عائلبتٍ مفككة  , أو أنهم عانوا من طلبق أو انفصال الوالدٌن , معظم 

 لآباء سٌكوباتٌٌن أو مدمنٌن .

 

 للشخصٌة السٌكوباتٌة المعادٌة للمجتمع:  Differential diagnosisالتشخٌص التفرٌقً 

من   manicو الهوس   schizophreniaتشبه بعض حالات الذهان  كالفصام )الشٌزوفرٌنٌا( 

ذه الناحٌة الشخصٌة السٌكوباتٌة  , كما أن ه من هحٌث سلوكها المعادي للمجتمع و بذلك فإنه تشب

هذٌن المرضٌن ٌتمٌزان بفقدان الاتصال مع الواقع وهو الأمر الذي ٌإدي إلى اضطراب عملٌة 

 .التفكٌر 



 و تظهر على مرٌض الفصام العدائٌة بٌنما ٌظهر التهرب من المسئولٌة على مرٌض الهوس .

 

 

 

 نظرة الكراهٌة إلى رجل الأمن :

إحدى الحوادث التً تبٌن نظرة الكراهٌة العامة التً ٌنظر بها الناس نحو رجال الشرطة حادثة 

بالاستٌلبء على سلبح أحد وقعت فً ولاٌة   دالاس  الأمرٌكٌة حٌث قام شخصٌ مختلٌ عقلٌاً  

 و قام بتهدٌده بالسلبح وهو لا ٌعلم ما ٌنوي القٌام به بعد ذلك ؼٌر أن جمهوراً رجال الشرطة  

من المتفرجٌن تجمهروا حول  مكان الحادث و أخذوا ٌشجعون ذلك المعتوه و ٌصرخون " اقتله 

ن على رجل الشرطة أطلق عٌارٌن نارٌٌ, اقتله " وقد استجاب ذلك الشخص لنداء الجماهٌر بؤن 

دولة متقدمة مثل الولاٌات المتحدة  كانت هذه نظرة الجمهور للشرطً فً أردٌاه قتٌلبً , فإذا 

ٌها شًء ٌعرؾ بالحق المدنً  و حق المواطنة و حرٌة التعبٌر , فكٌؾ  هو الأمر إذاً فً دول ف

لا ٌنظر إلى الشرطً إلا كشخصٌ طفٌلً لا فائدة منه ٌؽض نظره عن العالم الثالث حٌث 

و المجرمٌن الحقٌقٌٌن و ٌتعامل معهم بٌنما ٌلبحق الأبرٌاء ٌبتزهم و ٌرؼمهم على دفع الرشاوى 

 التهم . بهمٌلصق 

 

  المحامٌن :

ألؾ محامً   800فً فترة آواخر الثمانٌنات و بداٌات التسعٌنات كان ٌوجد فً الولاٌات المتحدة 

, و المدهش أن ثلثً عدد  المحامٌن فً مواطن أمرٌكً  300, أي ما ٌعادل محامً واحد لكل 

من  %6العالم موجودٌن فً الولاٌات المتحدة مع أن نسبة سكان الولاٌات المتحدة لا تتجاوز 

 سكان العالم .

وجه إلى الجمهور سإال فً إحدى الدراسات  الاحصائٌة التً أجرٌت فً الولاٌات المتحدة 

 فٌها بؤنهم الأكثر انحطاطاً من الناحٌة الأخلبقٌة ؟ واحد وهو : ماهً المهنة التً ٌتمٌز العاملٌن

و كانت إجابة هذا السإال فً أن مهنة المحاماة  هً التً احتلت المركز الأول من حٌث المهن 

 الأقل أخلبقٌةً .

ة تبرئتهم و تلقٌنهم بالكلمات و إن من صلب عمل المحامٌن الدفاع عن المجرمٌن و محاول

تمكنهم من النجاة من العقاب , كما أنه من صلب عمل المحامٌن الطعن  العبارات و الأجوبة التً

, و حتى فً أقذر فً شهادة الشهود العدول و محاولة إظهار الشاهد بؤنه ٌقول أشٌاء متناقضة 

الجرائم عندما ٌكون الضحٌة طفلبً صؽٌراً أو طفلةً صؽٌرة تعرضت للبؼتصاب و عندما ٌكون 

حافل فً الإجرام و اؼتصاب الأطفال   و حتى عندما ٌعلم المحامً المتهم  مجرماً له تارٌخٌ 



إظهار الطفل الضحٌة تمام العلم بؤن موكله مجرم فإنه لا ٌتوانى عن محاولة تبرئته عن طرٌق 

 بؤنه ٌقول أشٌاء متناقضة و ؼٌر منطقٌة .

مٌن على إن القانون الذي ٌعاقب من ٌتستر على الجرائم و ٌعاقب من ٌحاول مساعدة المجر

 الإفلبت من العقاب لا ٌطبق و للؤسؾ الشدٌد على أكثر من ٌقوم بهذا الأمر وهم المحامٌن...

أحد المحامٌن كان ٌقول لموكله : لا تكذب لأنك لا تعرؾ كٌؾ تكذب , إنك دائماً تتفوه بؤكاذٌب 

مهمة الكذب علً  اترك, علٌك أن تقول لً ما الذي حدث بصدق و بعد ذلك مكشوفة ؼبٌة 

 لأننً أعرؾ كٌؾ أكذب بذكاء كذباتٍ قانونٌة مدروسة .

 

 

 وسائل التحقٌق الجنائً:

 

 : voice stress analyzerجهاز تحلٌل صوت الشخص الواقع تحت الشدة 

ٌقوم هذا الجهاز بتسجٌل و تحلٌل صوت المتهم عندما ٌكون فً حالة استرخاء و ٌقوم بعد ذلك 

ٌتم توجٌه الاتهامات إلٌه و ٌقوم بتحلٌل ذلك الصوت ومن ثم ٌقوم بتسجٌل صوت المتهم عندما 

 .بمقارنة صوت المتهم فً هاتٌن الحالتٌن 

 

 فً عملٌات التحقٌق الجنائً:   Hypnosisاستخدام التنوٌم المؽناطٌسً 

ٌتمٌزون بؤن   %10معظم الناس لدٌهم قابلٌةً للتنوٌم المؽناطٌسً و هنالك نسبة  هً بحدود 

عملٌة تنوٌمهم مؽناطٌسٌاً هً عملٌةٌ شدٌدة السهولة , و بالمقابل فإن هنالك نسبة مماثلة تقرٌباً 

 من البشر ؼٌر القابلٌن للتنوٌم المؽناطٌسً.

ٌم كوسٌلة من ولاٌة أمرٌكٌة تبٌح استخدام طرق التنو 13ة الثمانٌنات كانت هنالك خلبل فتر

 وسائل تنشٌط الذاكرة.

 

 اختبارات قٌاس قابلٌة الشخص للتنوٌم المؽناطٌسً :

 للتنوٌم المؽناطٌسً أم أنه لٌس كذلك .ٌهدؾ هذا الاختبار إلى اكتشاؾ ما إذا كان الشخص قابلبً 

ٌده إلى الأمام ثم  ٌقول المنوم لذلك الشخص بؤن ذراعه قد أصبحت   ٌطلب من الشخص أن ٌمد

, فإذا سحب ذلك الشخص ذراعه بتؤثٌر ذلك الإٌحاء لأنه قد شعر فعلٌاً بؤن ذراعه قد ثقٌلة 



أما فً حال لم تصدر ردة أصبحت ثقٌلة فهذا ٌعنً بؤن هذا الشخص قابلٌ للتنوٌم المؽناطٌسً , 

 ذا ٌعنً بؤنه ؼٌر قابلٍ للتنوٌم المؽناطٌسً.فعلٍ من ذلك الشخص فإن ه

 

Differential diagnosis   :  ًالتشخٌص التفرٌق 

التشخٌص التفرٌقً هو تمٌٌز مرضٍ ما عن الأمراض الأخرى التً تشبهه أعراضها أعراض 

 ذلك المرض.

projective test  اسقاطً اختبار : 

ٌسمح للمرٌض بالاستجابة إلى منبهاتٍ  الاختبار الاسقاطً فً علم النفس هو اختبارٌ شخصً

 ؼامضة  و ذلك لٌكشؾ عن وجود أٌة مشاعر ؼامضة أو صراعاتٍ نفسٌة داخل المرٌض .

على أٌة اختباراتٍ تهدؾ إلى الحصول  projectiveو تطلق تسمٌة  " الاختبارات الاسقاطٌة" 

لشخص العفوٌة ؼٌر على معلوماتٍ عن شخصٌة شخصٍ ما وذلك  بالاعتماد على استجابة ذلك ا

 لمإثرات أو مواقؾ مبهمة .المنضبطة 

Modeling  سلوك الاقتداء  

 

 

 الشهادة العدلية :

ما رآه أو سمعه بشكلٍ  و رواٌة  تتعلق الشهادة العدلٌة بعاملً صدق الشاهد و مقدرته على تذكر

 وهً :و إن عملٌة التذكر تتؤلؾ من ثلبثة مراحل فعلً دون زٌادةٍ أو نقصان , هذا 

 : أي إدخال المعلومة إلى الذاكرة .  Acquisitionالاكتساب 

 . Retentionالاحتفاظ بالمعلومة 

 . Retrivalاسترجاع المعلومة 

 

 

 الاضرابات العصابٌة :

 أعراض الاصابة بالعصاب :

 معاناة المرٌض من الصراعات النفسٌة الداخلٌة.

 المعاناة من الوساوس و الأفعال  القهرٌة . –الخوؾ  –السوداوٌة  –الكآبة  -القلق  



 الحساسٌة المفرطة .

 .(الهستٌرٌا الاضطرابات التحولٌة و الانشقاقٌة )

 القلق الرهابً و الرهاب الاجتماعً 

و بالرؼم من معاناة مرٌض العصاب  من كل هذه الصراعات النفسٌة و معاناته من الكآبة و 

للمرٌض , فهو ٌستمر ب لا ٌإثر على القدرات العقلٌة الخوؾ و القلق و الوساوس فإن العصا

فً مزاولة حٌاته بشكلٍ طبٌعً بالرؼم من كل ما ٌعانٌه , و على الأؼلب فإن مرٌض العصاب 

 قدر الإمكان أن ٌظهر بمظهر الشخص الطبٌعً.ٌتحمل كل ما ٌعانٌه بصبر و ٌحاول 

 

 : disorder compulsive Obsessiveاضطراب الوسواس القهري 

وفً هذه الحالة تسٌطر على المرٌض رؼبة قهرٌة فً القٌام بفعلٍ ما ؼالباً ما ٌكون فعلبً 

 انتحارٌاً أو إجرامٌاً أو مشٌناً .

 الهستٌرٌا :

 تتمٌز الشخصٌة الهستٌرٌة بعدم النضج الانفعالً , كما تتمٌز كذلك بقابلٌتها للئٌحاء .

ر على مرٌض الهستٌرٌا  الاضطرابات التحولٌة  من الأعراض السرٌرٌة )الإكلٌنٌكٌة( التً تظه

conversion disorder  ول الصراع النفسً و القلق الذي ٌعانٌه مرٌض حو تعنً ت

 كالشلل أو العمى الهستٌري  أو فقدان القدرة على الكلبم .الهستٌرٌا إلى مرضٍ عضوي 

و من الأعراض التً تظهر على مرٌض الهستٌرٌا كذلك  ما ٌدعى بالاضطرابات  التفارقٌة  

dissociative disorders   أو الاضطرابات الانشقاقٌة , وقد دعٌت هذه الحالة بهذا الاسم لأن

و قد ٌصاب المرٌض بفقدان شخصٌة المرٌض المصاب بهذه الحالة تنشق إلى عدة شخصٌات 

و ذلك كردة فعل تجاه مواقؾ تعرض لها المرٌض تفوق مقدرته على التحمل ,  الذاكرة و ٌحدث

ٌمكن أن تصدر عن تلك الشخصٌات الجدٌدة تصرفات إجرامٌة لا تفسٌر لها , و من الممكن أن 

وفً هذه الحالة ٌبدو المرٌض و    hysterical fugueشرود هستٌري   ٌعانً المصاب من 

قٌام بؤفعال قد تكون ذات طبٌعة إجرامٌة ٌؤتً بها المرٌض خلبل كؤن هنالك قوىً خفٌة تدفعه لل

 شروده الهستٌري أو تجواله اللٌلً .

: ٌتمٌز المصاب   multiple personalityو قد ٌعانً مرٌض الهستٌرٌا من تعدد الشخصٌة 

بهذه الحالة بؤنه ٌمتلك عدة شخصٌات منفصلة عن بعضها البعض ولا تعرؾ كل من تلك 

ما تقوم به الشخصٌة أو الشخصٌات الأخرى و عند تفعٌل إحدى تلك الشخصٌات الشخصٌات 

تتنحى جانباً و تقوم تلك الشخصٌة السائدة بقٌادة ذلك الشخص بشكلٍ فإن الشخصٌات الأخرى 

تتنحى تلك الشخصٌة تستلم قٌادة الشخص شخصٌة أخرى لا تعلم ما قامت به تام و عندما 

 الشخصٌة السابقة من تصرفات .



ٌإدي التعرض لاعتداءٍ جنسً و بشكل خاص عن طرٌق الشرج إلى تشكل الشخصٌات المتعددة 

, كما أن التعرض للتجارب القاسٌة تإدي إلى إحداث هذه الحالة , و بالنسبة للمراقب الخارجً 

شكلٌ من  وفقد ٌعتقد بؤن هذا التحول الجذري فً تصرفات الشخص و طرٌقة معاملته الآخرٌن ه

صرفات أشكال النفاق , و لكن الحقٌقة أن ذلك الشخص هو عدة أشخاص ٌصدر عن كلٍ منهم ت

متناقضة مع تصرفات الآخر ) لمعرفة المزٌد راجع بحث  السٌطرة على الدماغ أو التحكم 

 بالدماغ( .

 

Conversion disorder  عصابٌ نفسً  تحولً :الضطراب الاpsychoneurosis   ٌتمٌز

ن هنالك أساسٌ عضوي لتلك الإصابة و تدعى كالشلل مثلبً دون أن ٌكو بظهور أعراضٍ جسدٌة 

و أحٌاناً تدعى هذه الحالة كذلك   conversion hysteriaهذه الحالة كذلك بالهستٌرٌا التحولٌة 

 . conversion reactionبردة الفعل التحولٌة 

 conversionردة الفعل التحولٌة   - conversion reactionالاضطراب التحولً 

reaction –  الهستٌرٌا التحولٌةconversion hysteria  ًعبارة عن اضطرابٍ عقل :

 تتظاهر فٌه الصراعات النفسٌة على شكل مرضٍ جسدي لٌس له سببٌ عضوي واضح.

ٌات حالةٌ نفسٌة  تنعزل فٌها أفكارٌ أو أحاسٌس أو عواطؾ أو ذكر:  Dissociationالتفارق 

فً مكانٍ منعزلٍ  فً الدماغ , و تحدث هذه الحالة على سبٌل المثال عند الاستؽراق فً معٌنة 

 قراءة كتاب أو مشاهدة فلمٍ سٌنمائً .

 دة من التفارق .ا: حالة ح dissociative disordersالاضطراب التفارقً 

 

 psychosisالذهان 

 .الجنون هو الاسم الشائع  للذهان و الفصام 

 الأعراض التً تظهر على مرٌض الذهان )المذهون( :

 و ٌعتقد بؤنه لا ٌعانً من أي اضطرابٍ عقلً.مرٌض الذهان ٌعتقد بؤنه فً كامل قواه العقلٌة 

 ٌعانً المذهون من اضطراب التفكٌر و الإدراك.

 .delusionٌعانً المذهون من الهلبوس و الضلبلات 

 من الانفصال عن الواقع. ٌعانً المذهون

 

و الذهان العضوي   functional psychosisٌنقسم الذهان إلى قسمٌن هما  الذهان الوظٌفً 

organic psychosis. 



: ٌعتبر الفصام أو )الشٌزوفرٌنٌا(   functional psychosis الوظٌفً الذهان

schizophrenia   ًو ٌعانً مرٌض الفصام أو الشٌزوفرٌنٌا من من أهم أشكال الفصام الوظٌف

امتزاج الواقع مع الخٌال , كما ٌعانً من  التبلد الانفعالً و تبلد الحس و التجمد الانفعالً , كما 

ٌعانً من اضطراب الارادة وهو ما ٌإدي إلى عدم مقدرة مرٌض الشٌزوفرٌنٌا على اتخاذ أي 

 نقٌاد .قرار و لذلك فإنه ٌصبح شخصاً إمعة قابلبً للب

  catatonicو ٌمكن أن ٌعانً مرٌض الشٌزوفرٌنٌا من الاضطرابات الجمودٌة )الكتاتونٌة ( 

 و تتمثل فً اضطراب القدرة الحركٌة عند المرٌض.

ٌزوفرٌنٌا ٌإمن إٌماناً راسخاً بؤوهام و ضلبلات على أنها شو كذلك فإن مرٌض الفصام أو ال

ً من نأو إصابته بجنون العظمة أو اعتقاده بؤنه ٌعامثل توهمه بؤن هنالك من ٌضطهده حقائق 

 أمراض أو إعاقات معٌنة.

قد ٌعانً مرٌض الفصام من اضطراباتٍ فً السلوك الجنسً ٌظهر على شكل استعرائٌة و 

بالإضافة إلى قٌام المرٌض بالخوض فً محاولات للبعتداء الجنسً و خصوصاً على المحارم 

 مواقؾ ؼٌر مناسبة.أحادٌث جنسٌة  بلب حٌاء و فً 

 

: عبارة عن معتقداتٍ خاطئة ٌتمسك بها الفرد بالرؼم من أن كل الأدلة  Delusionالضلبل 

  تإكد بؤن هذه المعتقدات ساقطة و باطلة .

ربات بحٌث لا ٌتمكن من النظر إلا كان هنالك شًءٌ ما ٌضعونه فوق عٌنً البؽل الذي ٌجر الع

من ٌتمسك بالمعتقدات الساقطة الباطلة حبه , وهذه حال إلى الأمام حتى ٌسٌر وفق إرادة صا

 .دون أن ٌعمل عقله فٌها 

و ؼالباً ما تنتج هذه المعتقدات الباطلة عن خداع وسائل الإعلبم و القنوات الإخبارٌة بشكلٍ 

و ٌمكن أن تنتج رجال الدٌن  خداع أوخاص و الكتاب و الصحفٌٌن المؤجورٌن ) و ما أكثرهم( 

 ات الباطلة عن خداع المجتمع المنافق أو حتى خداع الأهل لأبنائهم .هذه المعتقد

إن القنوات الإخبارٌة هذه التً ٌشاهدها العوام ٌشرؾ علٌها علماء نفسٍ كبار لا ٌهمهم الخبر 

و علماء النفس وقع ذلك الخبر و تؤثٌره على المتفرج طرٌقة صٌاؼة الخبر و  بقدر ما ٌهمهم 

أولئك ٌشنون حرباً نفسٌةً هوجاء على ذلك المتفرج المسكٌن و ٌقومون ببرمجة دماؼه دون أن 

 .المسكٌن ما ٌفعل به ٌدرك ذلك 

 

 catatonicحالة طبٌة و نفسٌة شدٌدة الحدة تتمٌز بالذهول الجمادي :  Catatoniaد االجم

stupor  ًو تتمٌز هذه الحالة بؽٌاب عام للنشاط الحركmotor activity  , الإثارة أما حالة

 hyperactiveو السلوك المفرط النشاط فتتمٌز بالعنؾ    catatonic excitementالجمادٌة  

behavior  .دون أن ٌكون لذلك النشاط أي هدؾٍ واضح 



ة ثمثل متلبزمة مضادات الذهان الخبٌترتبط حالة الجماد  ببعض الحالات الطبٌة و النفسٌة 

و الاضطراب   life-threatening neuroleptic malignant syndromeالمهددة للحٌاة 

 . bipolar disorderثنائً القطب 

هنالك عدة عقاقٌر تستخدم فً علبج هذه الحالة من بٌنها  البٌنزودٌازٌبٌن 

benzodiazepines. 

 

حٌث   Affective disordersالاضطرابات الوجدانٌة   كما ٌعانً مرٌض الفصام كذلك من

 تظهر على المرٌض نوباتٍ من الاكتئاب و المرح .

ولذلك    Psychotic depressionترتفع معدلات الانتحار بٌن المصابٌن بالاكتئاب الذهانً 

من أشد أنواع الاكتئاب خطراً  و ؼالباً ما ٌقوم المرٌض قبل إقدامه على  ٌعتبر الاكتئاب الذهانً

الانتحار بقتل من ٌحب اعتقاداً منه بؤنه بذلك ٌنقذهم من بإس الحٌاة ولذلك ٌمكن لمرٌض 

وهذا الأمر قد حدث بشكلٍ الاكتئاب الذهانً أن ٌقتل أفراد عائلته قبل أن ٌقدم على الانتحار , 

 الكاثولٌكً  الأممً الذي أدى إلى-البروتستانتً-ؾ الصلٌبً الأورثوذوكسًواقعً بعد التحال

هزٌمة ألمانٌا النازٌة حٌث كان الضباط الكبار ٌسممون أولادهم بسمٍ سرٌع لا ٌحدث الألم قبل 

من ثم قتل أنفسهم ) الضباط الألمان الخونة الذٌن كانت لهم اتصالات أن ٌقوموا بقتل زوجاتهم و 

 التحالؾ الصلٌبً لم ٌقوموا بذلك الأمر ( .سرٌة مع ذلك 

 

 :  Psychotic depressionالاكتئاب الذهانً  

ٍُ من جنون  الاكتئاب الذهانً هو أحد أكثر أشكال الاكتئاب حدةً و ٌتخلل هذا الاكتئاب لحظاتٌ

-audioالبصرٌة -, كما ٌعانً المصاب بهذه الحالة من الهلبوس السمعٌة  paranoidالعظمة 

visual hallucinations   و الاكتئاب الذهانً هو حالةٌ مزمنة  دورٌةcyclic  و ٌمكن أن ,

 .ٌنتهً الأمر بمرٌض الاكتئاب الذهانً إلى الانتحار 

 

 الذهان العضوي :

تطلق تسمٌة الذهان العضوٌة على الاضطرابات العقلٌة التً تنتج عن إصابة الدماغ بؤذىً 

 من أبرز أمثلة الذهان العضوي . epilepsia عضوي و ٌعتبر  الصرع

 ٌقسم الصرع إلى نوعٌن و هما : صرعٌ عرضً و صرعٌ أولً .

 .الصرع العرضً : هو الصرع الذٌن ٌكون بمثابة  عرضٍ لمرضٍ آخر 

 الصرع الأولً : هو الصرع الذي ٌكون مرضاً بذاته و لٌس عرضاً لمرضٍ آخر.



للمرٌض أن ٌرتكب أعمالاً إجرامٌة عندما  ٌعانً من فً حالة الصرع النفسً الحركً ٌمكن 

 .  ةحركٌ ةنوبة صرعٍ نفسٌ

فقدان الوعً و تندرج تحت بند  الذهان العضوي كذلك حالات السكر بتؤثٌر الخمر و حالات 

 .بتؤثٌر المخدرات و محدثات الهلوسة و ما شابه ذلك 

 

وهً الأعراض   withdrawal symptomsالأعراض الانسحابٌة  أو الأعراض الامتناعٌة 

 .التً تظهر على المدمن بعد امتناعه عن تعاطً المادة المخدرة بعد اعتٌاده علٌها 

 

كالهذٌان إلى ظهور علبماتٍ ذهانٌة على المتعاطً الحشٌش و الذهان : ٌإدي تعاطً الحشٌش 

 و الهلبوس السمعٌة و البصرٌة .

و مٌل نحو الأفٌون و الذهان :ٌإدي تعاطً الأفٌون إلى حدوث تدهورٍ أخلبقً عند المتعاطً 

 الأجرام .

دلت الأبحاث على أن هنالك ارتباطٌ سلبً ما بٌن تعاطً الحشٌش و بٌن السلوك الإجرامً بٌنما 

 هنالك ارتباطٌ إٌجابً ما بٌن تعاطً الأفٌون و بٌن السلوك الإجرامً.

 ٌزٌد من الرؼبة عند النساء ولذلك ٌكثر تعاطٌه بٌن فتٌات اللٌل.الكوكائٌن : 

الخمر : ٌرتبط تعاطً الخمور و إدمانها بالحالة التً تعرؾ  باسم  " ذهان كورساكوؾ" 

Korsakoff's psychosis   رتبط بمتلبزمة ورنٌكة .ٌ, كما 

 ؼالباً ما ٌعانً المذهونون من تؤخرٍ عقلً أو تدهورٍ عقلً.

 

 ة :الذاكر

   Auditoryأو ذاكرةٌ سمعٌة   verbalفهنالك ذاكرةٌ لفظٌة  تنقسم الذاكرة طبقاً للحواس

\echoic memory   و هنالك ذاكرةٌ بصرٌة تقوم بتخزٌن الأصوات التً التقطتها الأذنeye 

memory    أو ذاكرة إبصارٌهvisual memory   و تقوم بتخزٌن الصور التً التقطتها العٌن

 ذاكرةٌ لمسٌة و أخرى شمٌة , وهكذا .هنالك 

 كما تقسم الذاكرة إلى ثلبثة مستوٌاتٍ هً :

و ؼالباً ما ٌتم التخلص من البٌانات المختزنة علٌها خلبل   recent memoryالذاكرة اللحظٌة 

و عندما   term memory-shortثوانً مالم ٌتم نقل تلك البٌانات إلى الذاكرة القصٌرة الأمد 

ٌتم تثبٌت البٌانات المختزنة على الذاكرة القصٌرة الأمد بالتكرار و المراجعة ٌتم نقل البٌانات 

  term memory-longالمدٌدة )الذاكرة البعٌدة المدى( المختزنة علٌها إلى الذاكرة 



 

 لنوعٌن من الخلل وهما : خللٌ عضوي و خللٌ وظٌفً.تتعرض الذاكرة 

: ٌقع الخلل العضوي نتٌجة إصابةٍ ما ٌتعرض لها الدماغ ic disorderorganالخلل العضوي 

ً  وخو الذهان الشٌخ  alcoholic psychosisكما هو الأمر فً حال الاصابة بالذهان الكحولً 

geriopsychosis\ senile psychosis . 

ٌحدث الخلل الوظٌفً دون وجود سببٍ عضوي , :  functional disorderالخلل الوظٌفً 

 multipleو حالة تعدد الشخصٌات كما هً الحال فً الأمراض العصابٌة كالهستٌرٌا  

personality   و الفصامpaleophrenia القلق و الهوس.)الشٌزوفرٌنٌا(  و 

 

ًٌ بحت أو مجرد تهتكٍ أخلبق ً  و فً فً حالاتٍ كثٌرة ٌبدو فٌها المرض و كؤنه مرضٌ نفس

اً حالات ارتكاب الجرائم الجنسٌة و الأفعال المشٌنة و فً حالات المٌول الشاذة ٌنصح دائم

 بإجراء فحوصاتٍ  شاملة للدماغ لأن  سبب تلك الحالات قد ٌكون سبباً عضوٌاً بحتاً .

فً حال الأمراض النفسٌة التً لا تتجاوب مع أي شكلٍ كما ٌنصح بإجراء  الفحوصات الشاملة 

أشكال العلبج النفسً , وفً أحاٌٌن كثٌرة ٌوصى بإجراء هذه الفحوصات قبل إضاعة الوقت  من

فً ممارسة أسالٌب العلبج النفسً , لأن أسالٌب العلبج النفسً قد لا تعطً أي نتائج فً حال 

 كان  سبب  المشكلة سبباً عضوٌاً .

تٍ  و لى اكتشاؾ وجود مشكلبعلماً أن  هنالك الكثٌر من الاختبارات النفسٌة التً تساعد ع

إصاباتٍ عضوٌة فً الدماغ  , بل إن الاختبارات النفسٌة قد تكون أكثر فاعلٌة من مخطط 

مشكلبت الدماؼٌة إصابات الدماغ و خصوصاً  فً حال الاصابات و ال كهربٌة الدماغ فً كشؾ 

مثلبً ارتباطٌ بٌن  العضوٌة العمٌقة  كاختبارات الادراك الحسً و المقدرات العقلٌة , فهنالك

بٌنما ٌشٌر الفشل فً الفشل فً الاختبارات اللفظٌة و بٌن   تلؾ نصؾ الكرة المخٌة الأٌسر 

 الاختبارات العلمٌة إلى وجود تلؾٍ فً نصؾ الكرة المخٌة الأٌمن.

 

اكتشؾ الباحثون فً الخمسٌنٌات أن عقاقٌر الهلوسة تتسبب فً حدوث اضطرابات  فً الدماغ 

 الاضطرابات التً تحدث فً حال الفصام. شبٌهة بتلك

 

 :Monhanمإشرات العدوان عند مونهان 

وضع مونهان عدة مإشرات قد تنبئ بؤن الشخص قابلٌ للقٌام بؤعمالٍ عدوانٌة أو إجرامٌة وهذه 

 المإشرات هً:



 –أن ٌكون ذو ذكاءٍ متدنً  –عام  35و 30أن ٌتراوح عمره ما بٌن  –أن ٌكون الشخص ذكراً 

 من متعاطً الخمور أو المخدرات . أن ٌكون –أن ٌنتمً لأقلٌة من الأقلٌات 

 وقد أضاؾ باحثون آخرون إلى مإشرات العدوان عند مونهان مإشراتٍ أخرى منها :

 القسوة على الحٌوانات .

 

تنقسم الأدوٌة النفسٌة إلى خمس أنواع وذلك تبعاً لتؤثٌر هذه الأدوٌة على السلوك وهذه الأنواع 

 هً:

 antipsychoticمضادات الذهان 

 antidepressantمضادات الاكتئاب 

 antimaniacalمضادات الهوس 

 antianxietyمضادات القلق 

 .dormifacientو المنومات  temperantiaالمهدئات 

 

 .العقاقٌر المضادة للذهان: تستخدم فً علبج المشكلبت الذهانٌة مثل الفصام و الاكتئاب الذهانً 

تفٌد مضادات الذهان فً علبج اضطرابات التفكٌر و علبج الهذاءات و الهلبوس التً ترافق 

 .الإصابات الذهانٌة 

وهً خاصٌةٌ عامة فً م  أدوٌة علبج الاضطرابات الذهانٌة تمتلك تؤثٌراً مهدئاً  كما أن معظ

 علبج   الهٌاج الذي كثٌراً ما ٌصاحب الاضطرابات الذهانٌة.

الاكتئاب العضوي الذي ٌنتج عن وجود خللٍ عضوي فً النواقل العصبٌة هنالك نوعٌ من 

 .الناظمة للمزاج و فً هذه الحالة تكون الاستجابة جٌدة للعلبج الدوائً بمضادات الاكتئاب 

 

ٌتمٌز المهووس بمزٌجٍ من النشوة و الإحساس بالعظمة كما أنه ٌتمٌز بسرعة البدٌهة و النشاط و 

و بالإضافة إلى قد ٌعانً  المهووس من بعض الاضطرابات الذهانٌة مثل الهلوسة و الهذٌان 

و هذه الحالة شعوره بالعظمة فإن المهووس قد ٌعانً فً أوقات أخرى من نوباتٍ من الاكتئاب 

نوبات الاكتئاب تعرؾ باسم " الاضطراب الوجدانً تعاقب نوبات الشعور بالعظمة مع  من

 .أو " ذهان الهوس الاكتئابً" الثنائً القطب " 

 . Lithiumؼالباً ما تتم معالجة الهوس  بعقار اللٌثٌوم  



 ٌستخدم عقار اللٌثٌوم مع بعض مضادات الذهان لعلبج حالات الفصام .

 

 :  ium saltLithملح اللٌثٌوم 

و ٌسوق تحت أسماء  mood stabilizing drugsكعقار مثبت للمزاج ٌستخدم ملح اللٌثٌوم 

و ٌستخدم هذا العقار فً علبج   ®(Eskalith® Lithobid® Camcolit)تجارٌة مثل 

و  maniaالهوس , depression, الكآبة   bipolar disorderالاضطراب ثنائً الاتجاه 

 .schizophreniaالشٌزوفرٌنٌا 

 lithiumمن أشهر مركبات اللٌثٌوم التً تستخدم فً العلبج مركب كربونات اللٌثٌوم 

carbonate  Li2CO3)  ) و سٌترات اللٌثٌومlithium citrate (Li2SO4)   و كبرٌتات

 . lithium sulfate (Li2SO4)اللٌثٌوم 

 و المستقبلبت العصبٌة  neurotransmittersٌتفاعل اللٌثٌوم مع عددٍ من النواقل العصبٌة 

Receptors  حٌث ٌقلل من إطلبق  النورادرٌنالٌنnoradrenaline     و ٌزٌد من تركٌب

 .serotoninالسٌروتونٌن 

 

 الأنسولٌن و علبج الفصام:

دم الٌوم خو الأنسولٌن ٌست  oneirophreniaكان الأنسولٌن ٌستخدم فً علبج حالات الفصام  

بمقادٌر طفٌفة فً علبج  بعض الأؼراض العصابٌة مثل  التوتر العصبً و القلق  و فقدان 

الشهٌة , كما ٌستخدم الأنسولٌن فً علبج الأعراض الإنسحابٌة الناتجة عن توقؾ المدمن عن 

 تعاطً المخدرات.

 

 

 

 :  psychoanalysisأسالٌب العلبج بالتحلٌل النفسً 

العلبج مستهلكة للوقت كما أنها باهظة التكلؾ و قد تتطلب سنوات حتى و هذه الطرٌقة فً 

 تعطً نتائجها .

 

 : Group psychotherapyالعلبج النفسً الجماعً  



و تقوم هذه الطرٌقة من طرق العلبج على تجمٌع المرضى النفسٌٌن الذٌن ٌعانون من حالة  

ته المرضٌة بإشراؾٍ و توجٌه مرضٌة واحدة فً مجموعات بحٌث ٌتحدث كلٌ منهم عن تجرب

و هذه الطرٌقة فً العلبج قد تكون أجدى اقتصادٌاً من طرٌقة ؼٌر مباشر من المعالج النفسً 

بحٌث  النفسً  التحلٌل النفسً حٌث ٌمكن للمرضى بهذه الطرٌقة أن ٌقاسموا أجر المعالج

فإذا كان ٌحضر الجلسة  ٌتوجب على كلٍ منهم أن ٌدفع مقداراً معقولاً من المال لكل ساعة علبج

الواحدة عشرة مرضى فهذا ٌعنً بؤنه ٌتوجب على كلٍ منهم أن ٌدفع عشر أجر المعالج النفسً 

جلسة واحدة من جلسات العلبج النفسً مساوٌة لتكلفة عشر جلسات من فقط بحٌث تصبح تكلفة 

 جلسات العلبج الجماعً.

 

 : psychodramaالمعالجة النفسٌة الدرامٌة 

تعتمد هذه الطرٌقة من طرق العلبج على أسلوب " التفرٌػ الانفعالً " حٌث ٌطلب من المرضى 

أن ٌقوموا بإعادة تمثٌل المحن و المواقؾ الصعبة التً مروا بها فً حٌاتهم و فً طفولتهم 

 حتى تحصل عملٌة  تفرٌػ انفعالً للبنفعالات المكبوتة داخلهم.بصدق 

 

 : free associationر طرٌقة  التداعً الحر للؤفكا

هذه الطرٌقة  فً تشخٌص المشكلبت النفسٌة تعتبر من طرق العلبج النفسٌة  الجماعٌة التحلٌلٌة 

و ٌستمع إلى أحادٌثهم مع بعض حٌث ٌجلس المعالج النفسً بٌن مجموعة من المرضى النفسٌٌن 

انً منه وهو حول مشكلبتهم النفسٌة بحٌث ٌتحدث كل مرٌض بطرٌقة التداعً الحر عما ٌع

 تشخٌص حالة كل مرٌضٍ منهم.الأمر الذي ٌمكن المعالج النفسً من 

 

 :  Reciprocal inhibition التثبٌط المتبادل – طرٌقة النهً المتبادل

 .  behavior therapy السلوكً العلبج طرق إحدى المتبادل النهً طرٌقة تعتبر

تستخدم طرٌقة  النهً المتبادل بشكلٍ خاص فً علبج حالات الخوؾ المرضً )الرهاب( 

phobia  النهً المتبادل  على مبدأ أن تعرٌض المرٌض للمإثر الذي ٌتسبب فً إثارة , و ٌقوم

ٌإدي  فإن ذلك  مخاوؾ المرٌض و قلقه دون أن ٌتسبب ذلك المإثر فً حدوث القلق و الخوؾ

 استجابة المرٌض لذلك المإثر.الارتباط ما بٌن ذلك المإثر و بٌن  فك  مع تكرار ذلك الأمر إلى

 

Systematic desensitization  : طرٌقة إزالة التحسس المنهجٌة 

تعتمد هذه الطرٌقة على تقسٌم الموقؾ المسبب للقلق و الخوؾ إلى أجزاء و مراحل و تعرٌض 

كلٍ تدرٌجً و فق المراحل التً قسمنا ذلك الموقؾ إلٌها بحٌث لا المرٌض لذلك الموقؾ بش



إلى المرحلة التالٌة إلا بعد أن ٌفقد المرٌض حساسٌته تجاه المرحلة الحالٌة من ذلك ننتقل 

و علٌنا دائماً البدء بالمواقؾ  الموقؾ إلى أن ٌفقد المرٌض حساسٌته بشكلٍ تام لذلك الموقؾ

 .لمواقؾ الأشد سوءاً بالنسبة للمرٌضالأقل صعوبة و الانتهاء با

التً  behavioral therapyإزالة التحسس المنهجً هً إحدى طرق العلبج  السلوكً 

و  anxiety disordersو اضطرابات القلق   phobiasتستخدم فً علبج الرهاب )الفوبٌا(  

  ؼٌرها من الاضطرابات السلوكٌة 

 Pavlovian therapyو تعتبر طرٌقة إزالة التحسس المنهجً إحدى طرق العلبج  البافلوفً  

 .بتطوٌرها  Joseph Wolpeام عالم النفس الجنوب إفرٌقً    جوزٌؾ وولب قالتً 

و من ثم تفكٌر تتضمن طرٌقة إزالة التحسس المنهجٌة تدرٌب المرٌض على الاسترخاء 

له القلق أو الرعب وهو فً حالة استرخاء إلى أن ٌتفكك المرٌض فً المواقؾ التً تسبب 

الارتباط ما بٌن تلك الأفكار أو المواقؾ و بٌن الشعور بالقلق و الهلع وهو الأمر الذي ٌمكن ذلك 

 المرٌض من مواجهة مخاوفه  وهو فً حالةٍ من الاسترخاء.

 

Negative practice  ًالتدرٌب السلب  

تستخدم هذه الطرٌقة فً العلبج للتخلص من العادات السٌئة و ذلك عن طرٌق ممارسة تلك 

تجعله إلى أن تحدث لدى المرٌض حالة " كؾٍ تراكمً" العادات بشكل إرادي منهجً و مكثؾ 

ٌقلع عن ممارسة تلك العادة  , فإذا كان لدٌنا مرٌض معتادٌ على أن ٌقضم أظافره بشكلٍ لا 

وفق مواعٌد منتظمة إلى أن نا أن نضع له جدولاً مكثفاً ٌقوم وفقه بقضم أظافره شعوري فإن علٌ

 ٌقلع عن تلك العادة .

 

 العلبج بالؽمر :-  Floodingالعلبج التفٌٌضً 

تعرٌض المرٌض لجمٌع مخاوفه دفعةً واحدة إما عن طرٌق تتمثل طرٌقة العلبج بالؽمر فً 

هذه الطرٌقة بشكلٍ خاص فً علبج حالات الخوؾ  التصور و التخٌل أو بشكلٍ فعلً و تستخدم

 و القلق و الانسحاب الاجتماعً , كما تستخدم فً علبج الأفعال القهرٌة .

 

 :aversion therapyالعلبج البؽٌضً –العلبج بالتكرٌه )العلبج التكرٌهً( 

ٌعتمد العلبج بالتنفٌر على ربط  العوامل المثٌرات التً نرٌد  التخلص من انجذابنا نحوها 

و الصدمات الكهربائٌة  producing drugs  nauseaكالعقاقٌر المحدثة للؽثٌان بعوامل منفرة 

تجري معالجته عن طرٌق عرض   , فإذا كان لدٌنا مرٌضٌ ما ٌعانً من المثلٌة الجنسٌة مثلبً 

 ة مختلطة من الصور علٌه ومن بٌنها صور رجال و كلما مرات أمامه صورة رجلمجموع



نقوم بتمرٌر صدمة كهربائٌة إلى المرٌض بحٌث ٌصبح هنالك ارتباطٌ شرطً فً ذهن المرٌض 

 .electric shockما بٌن  صورة الرجل و بٌن الألم الذي أحدثته الصدمة الكهربائٌة 

العقاقٌر المحدثة للؽثٌان فً علبجه بحٌث ٌتشكل فً ذهنه  أما مدمن الخمر فٌمكن أن نستخدم

 تعاطً الخمر و بٌن الشعور بالؽثٌان .ارتباطٌ شرطً ما بٌن 

 

 : biofeedbackالعائد البٌولوجً  –الارتجاع الحٌوي 

شاشة أمام المرٌض تظهر فٌها التؽٌرات التً تحدث  وضع تقوم طرٌقة الارتجاع الحٌوي  على 

و موجات  heartbeatsمعدل ضربات القلب فً جسده من ضؽط الدم و مستوى سكر الدم و 

حتى  ٌشاهد المرٌض بالصورة و الصوت تؤثٌر أفكاره  على العملٌات  brain wavesالدماغ 

حتى  جري داخل جسده التً ت unconscious bodily processesاللبشعورٌة  الحٌوٌة

قام المرٌض و لو ٌتمكن لا حقاً و بطرٌقة شعورٌة واعٌة من تجنب تلك المإثرات الفتاكة ,

بتدخٌن سٌجارة أو شرب الخمر أو شاهد قناة ً إخبارٌة أو شاهد مواد خلٌعة لرأى بؤم عٌنه عن 

 . دهجسطرٌق  الارتجاع الحٌوي التؤثٌر المدمر لمثل هذه المإثرات و كٌؾ تفتك ب
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و  defensive moralوقد ركز علماء النفس الألمان على كلٍ من مجال علم النفس الدفاعً  

الدفاعً  كٌفٌة رفع معنوٌات و المعنً بعلم النفس ,   offensive moralعلم النفس الهجومً 

الجنود و الشعب أثناء المعركة و قبلها و بعدها , أما علم النفس الهجومً  فٌعنى بتحطٌم 

التً ٌبثها عملبء  التحطٌمٌة  معنوٌات الأعداء عن طرٌق وسائل الإعلبم و عن طرٌق الدعاٌة

اً مختلفة قد اجتمعت على , و بما أن الألمان كانوا ٌواجهون أمممؤجورون أو أؼبٌاء بلب أجر 

و فكان هنالك  الروس الأرثوذوكس و الأمرٌكان   حربهم متباٌنة الأدٌان و الأعراق و المذاهب 

ولذلك فقد حاولوا شق  و بقٌة الدول الأوروبٌة التً تدٌن بالكاثولٌكٌة البروتستانت  البرٌطانٌٌن 

الخلبؾ و اللعب علٌها بطرٌقة صؾ ذلك التحالؾ عن طرٌق البحث عن نقاط الضعؾ و نقاط 

 ذكٌة خفٌة .

و بالمقابل فقد حشد الأمرٌكان أكثر من عالم نفس لٌقودوا الحرب النفسٌة ضد الألمان , و فً 

الحقٌقة فإن كثٌراً من أبحاث علم النفس الحربً التً توصل إلٌها كلٌ من الألمان و الأمرٌكٌٌن  

فً وسائل لبع علٌها , كما أن تلك الأبحاث تطبق الٌوم ما تزال أبحاثاً سرٌة لا ٌسمح لأحدٍ بالاط

 الإعلبم المقروءة و المسموعة .

 

و الطرق   و ٌدرس علم النفس الحربً كذلك نقاط ضعؾ و قوة حواس الإنسان فً المعركة

, كما ٌدرس فً الوقت ذاته الطرق المثلى للبستفادة من تلك الحواس فً رإٌة و تحدٌد الأهداؾ 

 وٌه و التخفً و خداع الحواس .المثلى للتم

فبما ٌختص بحاسة البصر بقول علم النفس الحربً بؤن قابلٌة العٌن لرإٌة الهدؾ و تحدٌده 

تزداد كلما ازداد تباٌن شكل و لون ذلك الهدؾ عن الخلفٌة التً ٌقع علٌها و كلما ازداد تباٌنه 

تكون فً الهدؾ و التعامل معه عن الأشٌاء المجاورة له  , و كذلك فإن قابلٌة العٌن لرإٌة 

أي عندما ٌقع هذه الهدؾ على زاوٌة قائمة أمام  أوجها عندما ٌقع الهدؾ مباشرةً أمام العٌن 

العٌن و أن المقدرة على رإٌة الهدؾ و التعامل معه نقل عندما ٌتوضع هذا الهدؾ  بشكلٍ جانبً 

زاوٌةٍ حادة مع خط البصر لأن تركٌز العبن ٌكون بشكل رئٌسً  لعلى شك, أي عندما ٌتوضع 

 على الأشٌاء التً تقع مباشرةً أمامها.

 و كذلك فإن مقدرة العٌن على تحدٌد  الهدؾ تزداد كلما ازدادت مدة رإٌتها لذلك الهدؾ .

الحرب تستطٌع العٌن رإٌة شرارة نار الولاعة من على بعد عشرة أمٌال , وقد كان سائداً خلبل 

د إشعال أول سٌجارة فً الظلبم كان نفع–العالمٌة التشاإم من إشعال  السٌجارة للجندي الثالث 

جنود العدو ٌنتبهون إلى وجود شًءٍ ما و عند إشعال السٌجارة الثانٌة كانوا ٌتؤكدون من وجود 

دي و عند إشعال سٌجارة الجنكما كانوا ٌتمكنون من تحدٌد موقعه و تسدٌد أسلحتهم شخص 

 الثالث كان جنود الأعداء ٌقومون بإطلبق نٌرانهم و ٌتمكنون من إصابة الهدؾ .

ٌقوم بإبإ العٌن بمهمة  شبٌهة بمهمة المؽلبق فً آلات التصوٌر و ذلك عن طرٌق تحكمه بكمٌة 

 الضوء التً تدخل إلى العٌن .



ة الضوء التً تدخل تصؽر مساحة بإبإ العٌن كلما تقدم الإنسان فً السن  و هذا ٌعنً بؤن كمٌ

وهذا ٌعنً بؤن مقدرة الإنسان على الإبصار فً الظلبم إلى العٌن تقل مع تقدم الإنسان فً السن 

 تقل مع تقدمه فً السن.

 حٌث أنو عند النظر إلى أشٌاء بعٌدة تتولى مجموعة من العضلبت مهمة ضبط حركة العٌن 

ون عضلبت هذه العدسة فً حالة و تكون فً حالة راحة , بٌنما تك هذه العضلبت تنبسط 

م الشخص بالتركٌز على شًءٍ قرٌب و تحتاج عضلبت عدسة العٌن إلى انقباض عندما ٌقو

و لهذا السبب فإن الانتقال  بضعة ثوانً حتى تتمكن من ضبط  عدسة العٌن بالشكل الأمثل

, السرٌع و المتكرر بٌن النظر إلى أشٌاء قرٌبة و النظر إلى أشٌاء بعٌدة هو أمرٌ ٌجهد العٌن 

وهو الأمر الذي ٌحدث مع الطٌار الذي ٌنقل بصره بسرعة بٌن مإشرات لوحة القٌادة التً 

 .نه ل مفأمامه و بٌن الفضاء المحٌط به و الأرض الشاسعة التً تمتد أس

و بما أن العضلبت المحركة لعدسة العٌن تكون فً حالة انقباض عند النظر إلى الأشٌاء القرٌبة 

و تكون فً حالة استرخاء عند النظر إلى الأشٌاء البعٌدة فإن  هذا ٌعنً بؤنه ٌتوجب على 

و ذلك لى أشٌاء قرٌبة الشخص أن ٌرٌح عٌنٌه دائماً  بعد قٌامه بالأعمال التً تتطلب التركٌز ع

 بتؤمل الأشٌاء البعٌدة.

و ٌصبح التركٌز على الأشٌاء الدقٌقة و مع تقدم الإنسان فً السن فإن عدسة العٌن تفقد مرونتها 

 أمراً صعباً للؽاٌة.

 Landolt ring - Landoltتقاس حدة البصر عن طرٌق اختبار ٌدعى باختبار حلقة لاندولت  

C  المكسورة  و تعرؾ كذلك بتسمٌة  حلقة لاندولتLandolt broken ring   وهً عبارة عن

و تكون هذه الفتحة  Cٌتؤلؾ من حلقات ذات فتحات شبٌهة بالحرؾ   optotypeاختبارٍ بصري 

أو الجهة الٌسرى أو أنها تكون متجهةً نحو  ىذات اتجاهات مختلفة  ) متجهة نحو الجهة الٌمن

المرٌض أو من الشخص الخاضع للبختبار أن , وفً هذا الاختبار ٌطلب من الأعلى أو الأسفل( 

جهة  التً تتجه نحوها تلك الفتحة , و تهدؾ هذه الاختبارات إلى تحدٌد أصؽر شًء ٌحدد ال

 ٌمكن أن ٌراه الشخص عن بعد .

حٌث ٌمثل هذا الرقم  مقدرة الشخص الطبٌعً على الرإٌة   20تعطى علبمات هذا الاختبار من 

فهذا ٌعنً بؤن  20درجة من  20حلقة لاندولت على  ختبار فإذا حصل  الشخص الخاضع لا

 10نظره طبٌعً ٌماثل فً قوته قوة نظر الشخص الطبٌعً , و إذا حصل ذلك الشخص على 

ره تبلػ نصؾ قوة البصر عند الشخص الطبٌعً , أما إذا صفهذا ٌعنً بؤن حدة ب 20درجات من 

فهذا ٌعنً بؤن حدة بصره تبلػ ضعؾ حدة بصر الشخص  10من   20كانت نتٌجة الاختبار 

 الطبٌعً.

ؼٌر أن هنالك نقطة ٌتوجب علٌنا الانتباه إلٌها جٌداً و تتمثل فً أن هنالك أشخاصٌ  ٌمتلكون 

ٌمتلكون حدة بصر فقط عند حدة بصر فً رإٌة الأشخاص القرٌبة فقط , بٌنما هنالك أشخاص 

 .رإٌة الأشٌاء البعٌدة 

 لى حاسة البصر :المحافظة ع



 مكان معتم و آخر مضًء .ما بٌن  بشكلٍ سرٌع  تجنب نقل البصر

 تجنب نقل النظر بشكلٍ سرٌع ما بٌن شًءٍ قرٌب و شًءٍ بعٌد.

تجنب التحدٌق فً الأشٌاء الدقٌقة لمدة طوٌلة من الزمن و إذا كانت مهنتك تقتضً ذلك فعلٌك 

 استخدام عدسة مكبرة طبٌة .

 

ٌستدعً إدراك البعد الثالث أن تعمل العٌنٌن بشكلٍ متناؼم بحٌث تلتقط كل عٌن صورةً للشًء 

بإمكانك ولكنك إذا أؼلقت عٌناً و أبقٌت عٌناً واحدةً مفتوحة ٌبقى  ,ذاته من زاوٌة مختلفة 

 الثالث ولكن لٌس بالدقة ذاتها التً تدرك فٌها العٌنٌن معاً ذلك البعد.إدراك البعد 

لشخص الذي لدٌه عٌنٌ واحدة فإن تلك العٌن تضطر إلى التحرك فً محجرها عند ا

حتى تلتقط صورة ذلك المرئً من زواٌا مختلفة حتى  تتمكن من إدراك أبعاده 

 المختلفة و حتى تراه بشكلٍ مجسم.

 .ٌإدي التركٌز الطوٌل على الأشٌاء الدقٌقة إلى حدوث انخفاض فً معدل ضربات القلب 

 : Linear perspectiveطً المنظور الخ

 ظهور الأشٌاء البعٌدة مرتبطة و متلبصقة مع بعضها البعض .

 :atmospheric perspectiveأو المنظور الجوي   Aerial perspectiveالمنظور الهوائً 

نعنً بالمنظور الهوائً  أثر الهواء فً تشوٌه صور الأشٌاء البعٌدة بحٌث أنه كلما ازداد بعد 

, قل تباٌن ذلك الشًء عن خلفٌته  و صعب التمٌٌز بٌن ذلك الشًء و بٌن خلفٌته  الشًء عنا 

و أصبح مائلبً  less saturatedكما أنه كلما ازداد بعد الشًء عنا أصبح لونه أقل إشباعاً  

 للزرقة .

إذا كان هنالك شٌئٌن بعٌدٌن فٌمكننا أن نمٌز الشًء الأبعد من خلبل أن الشًء الأقرب ٌؽطً 

 ٌستخدمون هذا الأمر فً لوحاتهم لٌظهروا  الشًء الأبعد .اء من الشًء الأبعد و الرسامون أجز

إذا كان هنالك شٌئٌن بعٌدٌن و أردنا تمٌٌز الأقرب من الأبعد فإننا نتحرك بضع خطوات جانبٌة 

 نحو الجهة الٌمنى أو الجهة الٌسرى و هنا فإن :

 الشًء الأبعد ٌبدو و كؤنه ٌتحرك معنا .

الأقرب ٌبدو و كؤنه ٌتحرك إلى الجهة المعاكسة فإذا خطونا نحو الجهة الٌسرى بدى  المرئً 

و إذا تحركنا نحو الجهة الٌمنى بدى و كؤنه ٌتحرك نحو الجهة بؤنه ٌتحرك نحو الجهة الٌمنى 

 الٌسرى.



سٌارة بٌنما تبدوا و كؤنها تتحرك فً الاتجاه المعاكس لاتجاه العندما نركب السٌارة فإن الأشجار 

 مع السٌارة .ٌبدوا القمر مثلبً و كؤنه ٌتحرك 

 .تنقبض عدسة العٌن إذا نظرنا إلى شًءٍ قرٌب و تنبسط إذا نظرنا إلى شًءٍ بعٌد 

أي أن خطً إذا نظرت العٌنٌن إلى شًءٍ بعٌد فإنهما تنظران إلى ذلك الشًء بشكلٍ متوازي 

و إذا نظرات العٌنٌن إلى شًءٍ قرٌب  فإن نظر العٌنٌن ٌكونان متوازٌٌن مع بعضهما  البعض 

بمعنى أنه عندما تنظر العٌنٌن    Vخطً النظر لا ٌكونان متوازٌٌن بل ٌكونا على شكل حرؾ 

و لهذا  convergence  إلى شًءٍ قرٌب فإن خطً نظرها ٌلتقٌان عند ذلك المرئً القرٌب

 فإن تركٌز النظر على الأشٌاء القرٌبة ٌكون مجهداً للعٌنٌن .لسبب ا

نظرت  إذاظر العٌنٌن إلى شًءٍ بعٌد فإن خطً نظرهما ٌكادان ٌكونان متوازٌٌن أما عندما تن

 عند الشًء المرئً .العٌنٌن إلى شًءٍ قرٌب فإن خطً النظر ٌلتقٌان مع بعضهما البعض 

خطً نظر العٌنٌن  عند ذلك المرئً  , حٌث ٌشكل الشًء إن إبصار شًءٍ ما ٌتطلب التقاء 

 المرئً نقطة التقاء خطً النظر.

ؼٌر أن الصورة التً تبصرها كلٌ من هاتٌن العٌنٌن تختلؾ عن الصورة التً تبصرها العٌن 

وهذا ٌعنً بؤنه تنظر إلى الشًء المرئً ذاته من زاوٌة مختلفة  وذلك أن كل عٌنٍ الأخرى 

وهنا ٌؤتً دور المراكز البصرٌة فً المخ حٌث  تتشكل لدٌنا صورتٌن مختلفتٌن للشًء ذاته 

و  تقوم بدمج هاتٌن الصورتٌن مع بعضهما البعض و نتٌجة ذلك تتكون لدٌنا الرإٌة المجسمة

 .binocular parallax   هذا ما ٌدعى بتخاطل العٌنٌن  

 

ات الرإٌة المجسمة  حٌث تقوم نظارة الرإٌة المجسمة على مبدأ أن وعلى هذا المبدأ تعمل نظار

من زاوٌة مختلفة عن الزاوٌة التً تنظر  ذاته ولكن  إلى الشًء المرئًتنظر كل عٌن من عٌنٌنا 

, أي أن تنظر العٌنٌن إلى المنظور ذاته ولكن من زاوٌتٌن مختلفتٌن , و منها العٌن الأخرى 

صورتٌن مختلفتٌن للشًء ذاته حتى ٌقوم بتجمٌع صورة مجسمة  غلضمان أن تصل إلى الدما

 .فصل بٌن العٌنٌن حاجز ٌمنع مشاهدة العٌن لما تشاهده العٌن الأخرى ٌلذلك الشًء ٌتوجب أن 

 فائدة النظارات المجسمة فً الحرب :

المجسمة خلبل الحرب العالمٌة الثانٌة كان الٌابانٌون ٌضعون الكثٌر من النماذج الكرتونٌة ؼٌر 

لطائرات حربٌة على الأرض حتى ٌضللوا الحلفاء , ؼٌر أن نظارات الرإٌة المجسمة كانت 

 تمكن طٌاري الحلفاء من اكتشاؾ هذه الخدعة .

 تستخدم نظارة الرإٌة المجسمة فً كشؾ عملٌة تزوٌر العملة  فإذا شاهدنا ورقتً عملة سلٌمتٌن 

, أما دة خالٌة من أٌة تجاعٌد حٌن   ورقة نقدٌة وافً نظارة رإٌة مجسمة بدت لنا هاتٌن الورقت

فإن ما سنراه فً نظارة الرإٌة المجسمة إذا اختلفت إحدى هاتٌن العملتٌن الورقٌتٌن عن الأخرى 

 هو ورقة نقدٌة مجعدة و ذات سطحٍ ؼٌر مستوي.



 

 الرإٌة اللٌلٌة :

ة و الخلبٌا المخروطٌة , ٌتوزع على شبكٌة العٌن نوعٌن من الخلبٌا وهما   الخلبٌا العصوٌ

ومن المعتقد بؤن الخلبٌا المخروطٌة هً التً تتولى مهمة الرإٌة النهارٌة , بٌنما تتولى الخلبٌا 

 .العصوٌة الرإٌة اللٌلٌة  

البقعة الصفراء  تتركز الخلبٌا المخروطٌة  المسئولة عن الرإٌة النهارٌة بشكل كبٌر فً منطقة 

, وٌقل عدد هذه الخلبٌا نها تشبه الحفرة لأفٌرة الشبكٌة" و التً تدعى كذلك بتسمٌة " ح

 كلما ابتعدنا عن  حفٌرة الشبكٌة .المخروطٌة)المسئولة عن الرإٌة النهارٌة( بشكلٍ تدرٌجً 

ٌمكن أن نجد الخلبٌا المخروطٌة )المسئولة عن الرإٌة النهارٌة( بعٌداً عن حفٌرة الشبكٌة , 

حفٌرة الشبكٌة ) البقعة ولكن لا وجود للخلبٌا العصوٌة )المسئولة عن الرإٌة اللٌلٌة( فً 

 .fovea centralis retinaeالصفراء( و التً تدعى كذلك بالنقرة المركزٌة للشبكٌة 

مون بؤن الرإٌة تكون أكثر وضوحاً عندما  ٌقع الشًء المنظور على مركز الشبكٌة , و أنتم تعل

و إذا وقعت صورة الشًء المرئً بعٌداً أي على البقعة الصفراء أو النقرة المركزٌة للشبكٌة , 

أن هنالك عددٌ قلٌلٌ من الخلبٌا عن مركز الشبكٌة فإنها تكون أقل وضوحاً , وسبب ذلك  

المسئولة  عن الرإٌة النهارٌة ( خارج منطقة اللطخة الصفراء ) الحفٌرة المخروطٌة  )

 المركزٌة فً الشبكٌة( .

هذا الأمر ٌصح فقط  فً النهار أو فً حال توفر الإضاءة الكافٌة , ؼٌر أن هذا الأمر لا  ؼٌر أن

 ً الشبكٌة و سبب ذلك أن البقعة الصفراء , أو الحفٌرة المركزٌة فٌصح  فً الظلبم و العتمة , 

 لا تحوي على الخلبٌا العصوٌة المسئولة عن الرإٌة اللٌلٌة .

تكون الرإٌة أكثر وضوحاً فً العتمة عندما فً الظلمة حٌث  ٌحدث العكس تمامً و لهذا السبب 

أن الخلبٌا تقع صورة الشًء المنظور على أطراؾ الشبكٌة و لٌس على مركزها , و سبب ذلك 

أطراؾ الشبكٌة , بٌنما لا نجد هذه الخلبٌا العصوٌة )المسئولة عن الرإٌة اللٌلٌة ( تتركز على 

 فً مركز الشبكٌة .

 كٌؾ نستفٌد من هذه المعلومة فً تحسٌن الرإٌة اللٌلٌة لدٌنا؟

تفٌد هذه المعلومة فً أن علٌنا فً الظلة أن نحاول الإبصار بؤطراؾ العٌن , أي بؤطراؾ 

ذلك بؤن لا نحاول أن نركز  مركز العٌن و مركز الشبكٌة على و ٌتم  الشبكٌة و لٌس بمركزها 

ٌة  لا ) كما نفعل فً النهار ( و ذلك أن خلبٌا مركز الشبكالشًء الذي نرٌد رإٌته فً اللٌل 

ٌع الرإٌة فً الظلبم  بٌنما أطراؾ العٌن و أطراؾ الشبكٌة مجهزةٌ بشكلٍ أكبر للرإٌة تستط

 اللٌلٌة.

و بالإضافة إلى ذلك فإن حساسٌة شبكٌة العٌن للؤلوان المختلفة  لٌست متساوٌة , و فً التجارب 

بؤلوان مختلفة فً اللٌل و  متساوٌة فً النوع و شدة الإضاءة  التً أجرٌت تم وضع عدة أضواء

ماهً الألوان التً تكون قابلة للرإٌة عند تم الابتعاد عن تلك الأضواء روٌداً روٌداً لمعرفة 



الأضواء الخضراء و البنفسجٌة و المسافات البعٌدة أكثر من ؼٌرها , وقد دلت تلك التجارب أن 

ا الأضواء الحمراء و البرتقالٌة و بٌنم هً الأكثر قابلٌةً للرإٌة من مسافاتٍ بعٌدة الزرقاء  

 .الصفراء هً الأقل قابلٌةً للرإٌة  

و لهذا السبب فإن أضواء الإشارة التً توضع لمنع الاصطدام على الطائرات و السفن و 

 أو باللون الأبٌض  .الأخضر أو الأزرق  المنارات ٌجب أن تكون باللون 

 

هً التً تتولى )المسئولة عن الرإٌة اللٌلٌة(  مع ضرورة الانتباه إلى أن   الخلبٌا العصوٌة 

المخروطٌة رإٌة تلك الأضواء إذا كانت أضواءً خافتة , أما إذا كانت أضواءً  شدٌدة فإن الخلبٌا 

 )المسئولة عن الرإٌة اللٌلٌة( هً التً ستتولى رإٌتها.

المخروطٌة التً  ٌا علماً أن الخلبٌا العصوٌة لا تستطٌع إدراك الألوان و ذلك بخلبؾ الخلب

تدرك الألوان , ولذلك فإننا لا نتمكن من إدراك الألوان مالم تصبح شدة الإضاءة كافٌة لعمل 

 الخلبٌا المخروطٌة .

فً الرإٌة اللٌلٌة  و النهارٌة و لهذا السبب ٌتم و ٌلعب حجم الشًء المراد تتبعه  دوراً هاماً 

ٌطٌروا على ارتفاعٍ واحد  خلؾ الطائرة  تدرٌب الطٌارٌن عند مطاردة طائرات العدو أن لا

لأن الطٌار إذا طارد الطائرة المعادٌة و هو المعادٌة بل أن ٌطٌروا أسفل أو أعلى تلك الطائرة  

ٌطٌر على ذات ارتفاعها فان ٌرى إلا مإخرة تلك الطائرة , بٌنما إذا طار أعلى أو أسفل منها 

 كن من إصابتها بشكل أكثر سهولة .و بالتالً فإنه سٌتمفإنه سٌرى سطحها كاملبً 

و كذلك الحال عند مطاردة السفن الحربٌة  حٌث ٌتوجب أن لا تتم مطاردتها من ورائها مباشرة 

 بل ٌجب أن تتم المطاردة من الجانب بحٌث ٌنكشؾ جانبها فتصبح إصابتها أكثر سهولة.

 

عٌن  ٌتوسع لٌسمح لأكبر كمٌةٍ ندما ننتقل من مكانٍ شدٌد الاضاءة إلى مكانٍ مظلم  فإن بإبإ الع

, و هنالك عوامل تساعد على سرعة تكٌؾ العٌن مع من الضوء بالوصول إلى شبكٌة العٌن 

الظلمة  مثل الإضاءة الحمراء اللون ولهذا السبب ٌجب أن تكون إضاءة مهاجع الجنود الذٌن 

 .ٌقومون بمهام لٌلٌة حمراء اللون حتى تتكٌؾ أعٌنهم بسهولة مع الظلبم 

 حٌث كانواأثناء قٌادة سفنهم فً اللٌل السفن  باطنةقو هنالك حٌلة قدٌمة اعتاد على استخدامها 

المضاءة  ٌضطرون دائماً إلى نقل بصرهم ما بٌن البحر المظلم و بٌن الخرائط و الأجهزة 

طون إحدى عٌنٌهم بحجابٍ أسود اللون  ؽٌ كانوا  قبٌل مؽادرة ؼرفة القٌادة المظلمة فإنهم ذلك لو

 كانواو بعد ذلك )كذلك الذي ٌضعه القراصنة( بحٌث تبقى تلك العٌن معتادةً على الرإٌة اللٌلٌة 

فهم على الرإٌة اللٌلٌة و ٌٌقومون بدراسة الخرائط تحت الضوء دون أن ٌإثر ذلك على تك

التً لحجاب الأسود عن العٌن الأخرى ٌنزعون ا كانوابمجرد عودتهم لقٌادة السفٌنة فً الظلبم 

 لم تفقد تؤقلمها مع الرإٌة اللٌلٌة.

 



الرودوبسٌن   تحتوي الخلبٌا البصرٌة العصوٌة  )التً تتولى مهمة الرإٌة اللٌلٌة ( على مركب  

rhodopsin    و الذي ٌدعى كذلك باسم الأرجوان البصري visual purple   و هذا المركب

دوراً هاماً  Aو ٌلعب الفٌتامٌن  ٌتحلل تحت تؤثٌر الإضاءة الشدٌدة ولذلك فإنه ٌختفً فً النهار 

 .vision -nightفً تكوٌن هذا المركب و بالتالً زٌادة مقدرة الشخص على الرإٌة اللٌلٌة

ارة عن وهو عب  retinal purpleٌدعى  الأرجون البصري كذلك بتسمٌة الأرجوان الشبكً 

وهذا الصباغ موجود فً العصٌات الشبكٌة  ,   photopigmentصباغ متبدل بالضوء  

retinal rod   عند الكائنات الفقارٌةvertebrates   ًوهذا المركب ٌتفكك بالضوء متحولا ,

 . retineneإللى رٌتٌنٌن  

  sensitive-Lightإن صبؽة  الأرجوان الشبكً أو الرودوبسٌن  هً صبؽةٌ حساسة للضوء 

و هذا ٌعنً بؤن  عملٌة   retinaفً شبكٌة العٌن   rod cellsتتوضع فً الخلبٌا العصوٌة  

, ذلك أن عملٌة  photosynthesisالإبصار اللٌلً هً شكلٌ من أشكال التركٌب الضوئً 

,  و توصؾ الخلبٌا   photochemicalالتركٌب الضوئً هً عملٌة ضوئٌة كٌمٌائٌة  

العصوٌة التً تحوي على صبؽة الأرجوان الشبكً  بالخلبٌا المستقبلة الضوئٌة 

photoreceptor cells  . 

تفكك كل ما ٌتوفر ٌ ما, و عندكما ذكرت سابقاً فإن صبؽة  الأرجوان الشبكً تتفكك فً الضوء 

و ٌمكن القول بؤن هذا هو من مخزون هذه الصبؽة فإن إعادة إنتاجها تتطلب  مدة نصؾ ساعة  

 أحد أهم أسباب تؤخر تؤقلم العٌن مع الظلمة بعد تعرضها للضوء الشدٌد لفترةٍ طوٌلة.

 

 تمٌٌز الألوان :

و   400, و ٌتراوح طول موجة الضوء ما بٌن   الضوء عبارة عن موجات كهرومؽناطٌسٌة 

 . ( ترددها ازداد الموجة طول قصر كلما)مٌلً مٌكرون  760

 المٌلً مٌكرون : جزء من الملٌون من المٌلٌمتر.

ذا مثلنا الإشارة على شكل خطٍ منحنً ٌصعد و ٌهبط  فوق إ:   length-Wave طول الموجة 

خطٍ  بٌانً مستقٌم فإن طول الموجة هو البعد بٌن كل نقطتٌن ٌشكلهما هذا الخط المتعرج عند 

المتعرج كلما تقاطع مع الخط البٌانً المستقٌم , و هذا الخط تقاطعه مع الخط البٌانً المستقٌم  

و البعد بٌن نقطتً التقاء الخط المتعرج مع الخط البٌانً فإنه ٌشكل  قبة أو نصؾ دائرة  

فكلما ازداد البعد بٌن نقطتً تقاطع الخط المتعرج مع الخط البٌانً المستقٌم  هو طول الموجة , 

 المستقٌم ازداد طول الموجة و العكس صحٌح.

الذي سعة الموجة : هً البعد بٌن الخط البٌانً المستقٌم و بٌن أعلى نقطة فً الخط المتعرج   

عة س, و ٌمكن القول كذلك بؤن  ٌشكل أثناء تقاطعه مع الخط المستقٌم قباباً أو أنصاؾ دوائر 

 الموجة هً ارتفاع تلك القبة أو ارتفاع نصؾ الدائرة فً ذلك الخط البٌانً.



 أما  سعة الموجة فإنها تتؽٌر تبعاً لشدة الإضاءة .بتٌ لا ٌتؽٌر طول الموجة ثا

  كلما ازدادت شدة الضوء ازداد سعة الموجة و كلما قلت شدة الضوء انخفضت سعة الموجة  

 بٌنما طول الموجة دائماً ثابتٌ لا ٌتؽٌر.

 خصائص اللون :

درجة اللون هً نوعٌة الضوء التً  ٌحددها طول الموجة السائدة أو  :hueدرجة اللون  

 .  dominant wavelengthالمسٌطرة 

اللون الأسود ٌمتص جمٌع الموجات الضوئٌة ولا ٌعكس شٌئاً منها , بٌنما اللون الأبٌض ٌعكس 

 جمٌع الموجات الضوئٌة ولا ٌمتص منها شٌئاً.

لون الضوء المنعكس عنه فإذا سلطت ضوءاً أحمر على ٌمكن تؽٌٌر لون الشًء المرئً بتؽٌٌر 

لا  روذلك لأن العشب الأخضلن ٌبدو لك أحمر اللون بل سٌبدو أسود اللون العشب الأسود فإنه 

و إذا سلطنا ضوءاً أحمر و ضوءاً أصفر على شًءٍ أبٌض فإنه ٌعكس اللون الأحمر بل ٌمتصه 

برتقالً من خلبل زجاجٍ أحمر فإن ذلك الشًءٍ ال ك ذل و إذا نظرنا إلىسٌبدو لنا برتقالً اللون 

لزجاج الأحمر ٌمتص اللون الأصفر  , و إذا نظرنا إلى ذلك أن االشًء سٌبدو لنا أحمر اللون    

الزجاج الأسود لا بدا ذلك الشًء أسود اللون لأن  زرقذلك الشًء البرتقالً من خلبل زجاجٍ أ

 من خلبله.ٌسمح للونٌن الأصفر و الأحمر بالنفاذ 

 :brillianceلمعان اللون  –تؤلق اللون 

لا ٌتوقؾ تؤلق اللون على شدة إضاءته و حسب , بل إن ذلك ٌتوقؾ كذلك على خلفٌة ذلك 

و ٌبدوا الشًء فالشًء المتوسط التؤلق ٌبدو شدٌد التؤلق إذا كانت خلفٌته  سوداء قاتمة , الشًء 

كما ٌبدو الشًء المتوسط البٌاض  شدٌد ه بٌضاء ؤلق إذا كانت خلفٌتالشدٌد التؤلق متوسط الت

 قاتماً إذا كانت خلفٌته بٌضاء .البٌاض أذا كانت خلفٌته سوداء قاتمة , كما ٌبدو 

 لسلم اللمعان هنالك ثلبث درجات وهً : الأبٌض و الرمادي و الأسود .

 

 :saturationإشباع اللون    –تشبع اللون 

الطٌؾ  ألوان, و التشبع سمةٌ تنفرد بها ٌشٌر مصطلح إشباع اللون إلى قوة و نقاء اللون 

 .و كل لونٍ ٌشابه طول موجاته موجات الطٌؾ الشمسً الشمسً 

ٌكون دائماً أقل إشباعاً من الألوان عندما تمتزج عدة ألوانٍ مع بعضها البعض فإن اللون الناتج 

 .الداخلة فً تركٌبه 

كلما زاد الاختلبؾ بٌن أطوال موجات الألوان الداخلة  اللون الناتج عن عملٌة المزج  ٌقل إشباع

 فً تركٌبه .

 ٌتم تؽٌٌر درجة تشبع أي لونٍ بإضافة اللون الرمادي إلى ذلك اللون.



 : after imageالصورة اللبحقة 

من الزمن بعد زوال ذلك  ٌقصد بالصورة اللبحقة أن صورة المإثر تبقى أمام العٌن لبرهةً 

 المإثر , و تدعى الصورة التً نراها بعد زوال الشًء المرئً ذاته بالصورة اللبحقة الإٌجابٌة 

Positive after image   و بعد زوال الصورة اللبحقة الإٌجابٌة تحل محلها الصورة اللبحقة

ًٍ ٌكون و قد دعٌت بهذا الاسم لأن لونها   Negative after imageالسلبٌة  للون الشًء  مكملبً

 .المرئً 

استفاد الجنرال رومٌل  من خاصٌة الصورة اللبحقة أثناء حربه مع  الحلفاء خلبل الحرب 

حٌث كان ٌشن هجماته على الحلفاء من جهة الؽرب أثناء ؼروب الشمس العالمٌة الثانٌة فً لٌبٌا 

 ., كما كان ٌشن هجماته علٌهم من جهة الشرق أثناء شروق الشمس

 تباٌن الألوان :

وذلك بؤنها تجعل لون الشًء ٌمٌل ٌإثر لون الخلفٌة على لون الشًء المنظور الموضوع علٌها 

دو لنا مائلبً بأحمر اللون مثلبً على خلفٌةٍ زرقاء فإنه سٌ فإذا وضعنا شٌئا إلى اللون المكمل له 

 إلى الزرقة.

 

 : achromatopsiaعمى الألوان 

عمى الألوان مرضٌ وراثً  ؼالباً ما ٌصٌب الذكور , وهذا المرض ٌنتقل بطرٌقة ؼرٌبة  ذلك 

أن مورثات هذا الداء لا تنتقل من الأب إلى أبنائه الذكور و إنما تنتقل من الأب المصاب إلى 

 , و لكن هذا الداء  لا ٌصٌبهن و إنما ٌنتقل عن طرٌقهن إلى أبنائهن الذكور .بناته 

 

 الظل :خطورة 

و لذلك ٌتوجب ٌعتبر الظل من أخطر العوامل التً تكشؾ الأهداؾ العسكرٌة للعدو و الطٌارٌن 

الانتباه جٌداً إلى هذه الناحٌة فمهما أخفى الجندي نفسه فإنه لا ٌستفٌد إذا كان ظله ظل رجل و 

ه إلى ظله و ظل بدائماً على الجندي أن ٌنت و و المعدات الحربٌة ,كذلك الحال بالنسبة للآلٌات 

 ذلك. ما شابهآلٌاته و أن ٌحاول دائماً تشوٌه هذا الظل حتى ٌبدوا بؤنه ظل شجرة أو صخرة أو 

درجة  15كما ٌساعد تشٌٌد المستودعات العسكرٌة و الخٌام بحٌث تكون جدرانها مائلة بمعدل 

ل الؽروب حٌث خفاء ظلبلها فً معظم أوقات النهار باستثناء وقتً الصباح المبكر و قبٌإعلى 

, و لهذا السبب فإن طٌاري الاستطلبع ٌفضلون القٌام ن الوقتٌن ٌتكون الشمس مائلة فً هذ

بطلعاتهم الاستطلبعٌة فً الصباح المبكر و قبٌل الؽروب لأن الشمس تكون مائلة فً هذٌن 

 الوقتٌن وهو الأمر الذي ٌساعد على كشؾ الجنود و الآلٌات من خلبل ظلبلها.



بحٌث  ظلبل المستودعات و مهاجع الجنود من خلبل تشٌٌدها على شكل مستطٌلبت ٌتم إخفاء 

بٌنما تكون أضلبعها القصٌرة متجهةً تكون أضلبعها الطوٌلة متجهة من الشمال إلى الجنوب 

 من الشرق إلى الؽرب.

 علماً أن إحاطة المستودعات و المهاجع بالأشجار تمنع العدو من الاستفادة من عامل الظل فً

 .كشؾ مواقع الجنود 

 : shading -counterالتظلٌل المعاكس  

 طرٌق تلوٌنه بصورة معاكسة للصورة الطبٌعٌة.ٌعنً التظلٌل المعاكس إخفاء ظل شًءً ما عن 

 حاسة السمع:

و الصوت أو الموجة الصوتٌة هً عبارة عن موجات من الضؽط و الخلخلة  تنتقل فً الهواء 

 الأجسام الصلبة .

علبقةٌ عكسٌة بمعنى أنه كلما طالت الموجة  انخفض  تردداتها هًإن العلبقة بٌن الموجة و 

 . ارتفع ترددهاترددها و كلما قصرت الموجة  

كلما ارتفع تردد الموجة الصوتٌة كان الصوت أكثر حدة و كلما انخفض تردد الموجة الصوتٌة 

 . pitchن الصوت أكثر ؼلظة و هذا ما ٌدعى بطبقة الصوت كا

 أما ارتفاع الصوت و انخفاضه فإنه ٌتوقؾ على شدة الموجة الصوتٌة.

 كٌؾ ندرك الاتجاه الذي ٌؤتً منه الصوت؟

ٌصل الصوت الذي مصدره الجهة الٌسرى إلى الأذن الٌسرى قبل أن ٌصل إلى الأذن الٌمنى , 

ل أن ٌصل إلى الأذن وبالمثل فإن الصوت الذي ٌؤتً من الجهة الٌمنى ٌصل إلى الأذن الٌمنى قب

 , و ٌكون الفارق بٌن وصول هذٌن الصوتٌن إلى الدماغ ضئٌلبً جداً , ؼٌر أن الدماغالٌسرى 

ذلك الأمر فإذا وصل الصوت إلى الأذن الٌسرى أولاً ٌدرك الدماغ بؤن مصدر  إدراك  ٌستطٌع 

فإن الدماغ  هذا الصوت هو الجهة الٌمنى , و إذا وصل هذا الصوت إلى الأذن الٌسرى أولاً 

 ٌدرك بؤن مصدر هذا الصوت هو الجهة الٌسرى.

و إذا وصل الصوت إلى كلب الأذنٌن فً وقتٍ واحد أدرك الدماغ بؤن مصدر الصوت ٌقع فً 

 منطقة متوسطة .

و قبل اختراع الرادار كان الجنود ٌعتمدون فً تحدٌد مواقع الطائرات على جهاز ٌدعى بالآذان 

ثلبثة آذان صناعٌة كبٌرة بعٌدة عن بعضها البعض و متصلة  عبارة عنالصناعٌة و هذا الجهاز 

 بؤذنً الجندي .

فٌما ٌختص بالصوت و الاتصالات العسكرٌة و اتصالات الطٌارٌن ٌتوجب دائماً تحذٌر الجنود 

أن ٌساء سمعها أو أن ٌساء فهمها و  و الطٌارٌن من استخدام الكلمات و العبارات التً ٌمكن

 لا لبس فٌها .استخدام عبارات واضحة   ٌتوجب دائماً 



 حجب الأصوات المرتفعة للؤصوات المنخفضة:

ذات  المرتفعة  تحجب الأصوات المرتفعة الأصوات الخافتة عن السمع و تمتلك الأصوات

فاعلٌة الأصوات الترددات المتدنٌة فاعلٌةً  فً حجب الأصوات ذات الترددات المرتفعة تفوق 

 دات المرتفعة فً حجب الأصوات ذات الترددات المنخفضة .المرتفعة  ذات الترد

 مثال على الأصوات المرتفعة ذات الترددات المنخفضة : صوت محركات الدبابات و الطائرات.

)الأصوات إلى فقدان المقدرة على سماع الأصوات الحادة  cochleaٌإدي تلؾ قاعدة الأذن 

ة قوقعة الأذن إلى فقدان المقدرة على سماع ذات الترددات المرتفعة( , بٌنما ٌإدي تلؾ قم

 الأصوات الؽلٌظة ) أي الأصوات ذات الترددات المنخفضة(.

ٌتوقؾ فهم الكلمة على تمٌٌز حروفها الساكنة أكثر مما ٌتوقؾ على تمٌٌز حروفها الصوتٌة و 

فٌتوجب علٌنا  دائماً عند إعطاء الأوامر بما أن الحروؾ الساكنة أضعؾ من الحروؾ الصوتٌة 

 .و نقل المعلومات  التركٌز على استخدام الكلمات التً تحوي أقل قدرٍ من الأحرؾ الصوتٌة 

 الكلمات الطوٌلة تكون أسهل تمٌٌزاً من الكلمات القصٌرة .

ل تإدي الأحرؾ الصوتٌة أحٌاناً إلى حجب الأحرؾ الساكنة ولو بشكل جزئً و لذلك كلما ق

 عدد الأحرؾ الصوتٌة فً الكلمة كان ذلك أفضل.

 

 التوازن :

و الدهلٌز و القنوات الهلبلٌة و القوقعة هً العضو الخاص تتكون الأذن الداخلٌة من القوقعة 

 . فلب علبقة لها بالسمع  بالسمع , أما الدهلٌز و القنوات الهلبلٌة 

 .  sacculeو الكٌٌس   utricleٌتؤلؾ الدهلٌز من   القرٌبة 

لا ٌشعر الإنسان بالإحساسات التً تتولد داخل أعضاء التوازن الموجودة فً الأذن الداخلٌة 

الأفعال التً عن طرٌق قٌام الجسد بحٌث ٌتم التفاعل مع تلك الإحساسات بطرٌقة لا شعورٌة 

 تحفظ  اتزانه .

  otolithتحتوي كلٌ من القرٌبة و الكٌٌس على  جسٌمات حصوٌة تدعى   بؽبار التوازن 

\statoconia  على الأطراؾ العلٌا لخلبٌا شعرٌة  وجدو هذه الجسٌمات الحصوٌة ت. 

عندما ٌتحرك الإنسان فإن  الجسٌمات الحصوٌة تتحرك إلى الاتجاه المعاكس بتؤثٌر  العطالة  أو 

 و ترسل الإشارات العصبٌة , فتستشعر الخلبٌا الشعرٌة هذه الحركة     inertiaالقصور الذاتً 

 .التً تعبر عن طبٌعة تلك التحركات 

الداخلً  ًثلبث قنواتٍ هلبلٌة تكون مملوءةً  بسائلٍ ٌدعى بالسائل اللمفتحوي الأذن 

endolymph   ٌحوي خلبٌا شعرٌة , وعند كل طرؾٍ من طرفً القناة الهلبلٌة هنالك انتفاخ



الذي ٌتحرك متؤثراً " crista acusticaالسمعً  مادة هلبمٌة تسمى " العرؾمنؽمسة فً 

و بدورها فإن الخلبٌا الشعرٌة تستشعر تلك بحركة السائل اللمفً الموجود فً القناة الهلبلٌة 

 رانً ", فإذا جلس الطٌار  على  " كرسً با  الحركة فترسل الإشارات العصبٌة المناسبة 

اللٌمفً لطٌارٌن فإن السائل افً اختبار حساسٌة القنوات الهلبلٌة عند  الذي ٌستخدم الدوار 

الموجود داخل القنوات الهلبلٌة ٌتحرك بشكلٍ معاكس لجهة دوران الكرسً و ذلك بتؤثٌر  

 .ظاهرة العطالة أو " القصور الذاتً" 

, الأذن الداخلٌة  تختل مقدرة الشخص على السٌر فً الظلبم أو الؽوص تحت الماء و عند تلؾ 

الأذن الداخلٌة هً التً تمنحنا إحساساً بالحركة و إحساساً بموقعنا دون الاستعانة بحاسة  لأن

 البصر أو حاسة اللمس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


